
共催：NPO地域共生全国ネット第2回全国の集い in 名古屋2023 / アボットジャパン合同会社

日時 2023年9月17日(日) 12:45~13:45

会場 第６会場(ウインクあいち 907)

座長黒岩 巌志先生 医療法人社団萌気会 萌気園浦佐診療所 院長

演者石賀 丈士先生 医療法人SIRIUS いしが在宅ケアクリニック 院長

NPO地域共生全国ネット第2回全国の集い in 名古屋2023 スポンサードセミナー

「日本一の在宅緩和ケア診療所を作り、全国に人材を育成輩出すること」を目的に、2009年7月三重県四日市市に

当院を開設しました。現在はスタッフ総勢62名（常勤医師12名、非常勤医師3名）で診療を行っています。当院は

14年間でがん患者さんを中心に4029名の方々を在宅で看取らせていただきました。その中で管理栄養士が中心と

なり終末期の患者さんの食支援も行っています。また同時にがんを予防する食生活について啓発活動を行うことも、

がん患者さんを数多く看取ってきた私たちの重要な使命であると考えています。本日は在宅緩和ケア医として食事

指導や食支援において実践していることを紹介し、皆様と一緒に考える機会になればと思います。

演者略歴

２００１年３月 三重大学医学部医学科卒業

２００１年４月 三重大学付属病院第二内科

２００２年２月 山田赤十字病院内科

２００３年４月 山田赤十字病院呼吸器科

２００７年４月 しもの診療所所長

２００９年７月 いしが在宅ケアクリニック院長

２０１１年３月 医療法人SIRIUS 理事長

資格等
日本在宅医療連合学会 認定専門医・指導医 / 日本内科学会 認定内科医

日本在宅医療連合学会 評議員 / 全国在宅療養支援医協会 代議員

著書

最期まで、命かがやいて（幻冬舎 2015）

人生の最後に笑顔で死ねる31の心得（マキノ出版2016）

大会ホームページ

がんを予防する食生活から終末期の食支援まで

～4,000名以上を在宅で看取った経験から～


