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わ
が
子
の
成
長
を
見
届
け
る
た
め
に
で
き
る
こ
と

　
恵
子
さ
ん
は
、
当
時
41
歳
。
大
学
生
の
娘
と
高
校
生
の
息
子
を
も
つ
、
明
る
い
お
母
さ
ん
で
し
た
。

　
と
て
も
家
族
思
い
な
恵
子
さ
ん
は
、
家
族
の
食
事
を
と
て
も
大
切
に
し
て
い
ま
し
た
。
自
然
食
品
や
無

農
薬
に
こ
だ
わ
り
、
お
弁
当
や
お
や
つ
も
手
づ
く
り
。

「
口
に
入
れ
る
も
の
は
体
に
い
い
も
の
で
な
く
ち
ゃ
」
が
口
癖
で
し
た
。

　
恵
子
さ
ん
が
近
所
の
病
院
を
訪
れ
た
の
は
、
足
の
裏
に
、
イ
ボ
の
よ
う
な
で
き
も
の
が
で
き
た
か
ら
で

し
た
。
そ
れ
が
が
ん
で
あ
る
と
は
、
当
時
は
き
っ
と
夢
に
も
思
わ
な
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
皮
膚
に
発
生
す
る
皮
膚
が
ん
に
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
悪あ

く
性せ

い
黒こ

く
色し

ょ
く

腫し
ゅ

は
そ
の
中
の
ひ
と

つ
で
、
す
べ
て
の
が
ん
の
中
で
も
特
に
悪
性
度
が
高
く
、
治
り
に
く
い
も
の
で
す
。

　
悪
性
黒
色
腫
は
、
最
初
に
発
生
し
た
部
位
か
ら
一
番
近
い
リ
ン
パ
節
に
転
移
す
る
こ
と
が
多
く
、
さ
ら

に
そ
こ
か
ら
全
身
の
ど
の
臓
器
に
も
転
移
す
る
可
能
性
が
あ
り
、
肺
、
肝
臓
、
脳
な
ど
重
要
な
臓
器
も
が

ん
の
標
的
と
な
り
ま
す
。

　
恵
子
さ
ん
の
場
合
も
、
初
診
の
時
点
で
す
で
に
肝
臓
に
転
移
し
て
お
り
、
末
期
が
ん
と
診
断
さ
れ
ま
し
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た
。

「
誰
よ
り
も
食
事
に
気
を
つ
か
っ
て
き
た
は
ず
な
の
に
、
ど
う
し
て
私
が
末
期
が
ん
に
…
…
」

　
恵
子
さ
ん
は
呆
然
と
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
よ
り
専
門
的
な
治
療
が
で
き
る
大
学
病
院
に
移
っ
て
抗
が
ん
剤
を
使
っ
た
治
療
を
行
い
、
2

年
間
の
闘
病
生
活
を
送
り
ま
し
た
が
、
が
ん
が
消
え
る
こ
と
は
な
く
、
病
状
は
さ
ら
に
進
行
。
そ
の
年
の

11
月
、
大
学
病
院
の
医
師
は
、「
余
命
2
か
月
」
と
宣
告
し
、
最
後
の
時
間
を
ど
こ
で
過
ご
す
か
を
考
え

る
よ
う
促
し
ま
し
た
。
恵
子
さ
ん
は
「
病
院
で
は
な
く
家
で
最
期
を
迎
え
た
い
」
と
希
望
。
そ
う
し
て
発

病
か
ら
2
年
が
経
っ
た
12
月
初
頭
に
、
私
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
訪
れ
た
の
で
し
た
。

「
娘
の
成
人
式
ま
で
、
が
ん
ば
り
た
い
。
娘
の
振
り
袖
姿
が
ど
う
し
て
も
み
た
い
ん
で
す
」

　
恵
子
さ
ん
は
私
に
こ
う
い
い
、
私
も
で
き
る
限
り
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
こ
と
を
約
束
し
ま
し
た
。

　
恵
子
さ
ん
に
は
、
大
学
生
の
娘
と
高
校
生
の
息
子
が
い
ま
し
た
が
、
ふ
た
り
と
も
学
校
や
部
活
で
、
帰

り
は
い
つ
も
遅
い
と
の
こ
と
。
特
に
息
子
の
将
司
く
ん
（
仮
名
）
は
、
野
球
部
で
甲
子
園
を
目
指
し
て
お

り
、
毎
日
練
習
に
明
け
暮
れ
て
い
ま
し
た
。
夫
も
仕
事
が
あ
る
た
め
、
恵
子
さ
ん
は
「
誰
も
い
な
い
時
間

が
多
い
の
に
、
在
宅
ケ
ア
で
大
丈
夫
だ
ろ
う
か
」
と
い
う
不
安
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
後
述
し
ま
す
が
、
た
と
え
独
居
で
あ
っ
て
も
、
在
宅
ケ
ア
は
可
能
で
す
。
恵
子
さ
ん
に
も
、
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問
題
な
く
ケ
ア
で
き
る
こ
と
を
説
明
し
、
も
し
日
中
に
不
安
が
あ
る
な
ら
、
訪
問
看
護
や
ヘ
ル
パ
ー
を
使

う
こ
と
を
す
す
め
、
納
得
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
退
院
し
て
す
ぐ
の
時
に
は
、
左
わ
き
腹
に
痛
み
が
あ
り
、
食
事
も
な
か
な
か
と
れ
な
い
状
態
で
し
た
。

熱
を
出
す
こ
と
も
よ
く
あ
り
、
体
重
が
数
日
で
5
キ
ロ
グ
ラ
ム
も
減
っ
て
い
ま
し
た
。
抗
が
ん
剤
の
副
作

用
で
、
口
の
中
の
粘
膜
が
ぼ
ろ
ぼ
ろ
に
な
り
、
味
覚
も
お
か
し
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

「
痛
み
は
、
我
慢
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
痛
く
な
っ
た
ら
す
ぐ
に
薬
（
医
療
用
麻
薬
）
を
飲
ん

で
く
だ
さ
い
。
食
事
は
、
好
き
な
も
の
を
少
し
ず
つ
と
っ
て
く
だ
さ
い
。
特
に
糖
分
を
た
く
さ
ん
と
る
と

い
い
で
す
よ
。
味
覚
は
、
次
第
に
回
復
す
る
と
思
い
ま
す
が
、
亜
鉛
か
ビ
タ
ミ
ン
B2
が
足
り
て
い
な
い
可

能
性
も
あ
る
の
で
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
で
摂
取
し
て
み
て
く
だ
さ
い
」

　
私
が
こ
う
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
と
、
恵
子
さ
ん
は
素
直
に
う
な
ず
き
ま
し
た
。

　
在
宅
ケ
ア
を
は
じ
め
て
2
週
間
ほ
ど
で
、
な
ん
と
か
状
態
は
好
転
し
、
暗
か
っ
た
表
情
も
次
第
に
笑
顔

に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
と
は
い
え
、
た
び
た
び
痛
み
や
吐
き
気
な
ど
に
襲
わ
れ
、
元
気
で
あ
る
と
は
と

て
も
い
え
な
い
よ
う
な
状
況
で
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、
恵
子
さ
ん
が
毎
日
欠
か
さ
ず
に
行
っ
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
は
、
息
子
の
た
め
に
お
弁
当
を
作
る
こ
と
。
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ど
ん
な
に
体
調
が
悪
く
、
起
き
上
が
れ
な
い
よ
う
な
状
態
で
あ
っ
て
も
、
こ
れ
だ
け
は
欠
か
さ
ず
行
っ

て
い
ま
し
た
。

　
母
と
し
て
、
息
子
に
し
て
や
れ
る
唯
一
の
こ
と
。
そ
れ
が
、
手
料
理
を
作
る
こ
と
で
あ
り
、
こ
の
時
点

で
の
生
き
が
い
だ
っ
た
の
で
す
。

　
あ
る
日
、
恵
子
さ
ん
が
こ
う
漏
ら
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
本
当
は
、
息
子
の
高
校
野
球
の
、
夏
の
予
選
が
み
た
か
っ
た
」

　
も
っ
と
生
き
た
い
。
愛
す
る
家
族
と
、
も
う
し
ば
ら
く
過
ご
し
た
い
。

　
患
者
さ
ん
の
誰
も
が
そ
の
願
望
を
抱
え
て
葛
藤
し
、
時
に
自
分
の
運
命
を
呪
い
、
う
つ
的
な
状
態
に
な

り
ま
す
。
そ
の
心
を
癒
や
し
、
最
後
ま
で
寄
り
添
う
こ
と
は
、
家
族
に
し
か
で
き
ま
せ
ん
。

　
年
が
明
け
、
余
命
宣
告
さ
れ
て
い
た
2
か
月
を
す
ぎ
た
頃
、
恵
子
さ
ん
の
娘
が
成
人
式
に
参
加
し
ま
し

た
。

　
恵
子
さ
ん
は
は
じ
め
て
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
訪
れ
た
時
の
目
標
で
あ
っ
た
娘
の
成
人
式
の
日
を
、
迎
え
る
こ

と
が
で
き
た
の
で
す
。

　
し
か
し
体
は
も
う
、
限
界
で
し
た
。

　
お
腹
に
は
、
お
そ
ら
く
10
キ
ロ
グ
ラ
ム
に
ま
で
大
き
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
腫
瘍
が
あ
り
「
も
う
裂
け
そ
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う
。
痛
い
、痛
い
」と
苦
し
ん
で
い
ま
し
た
。「
も
う
死
に
た
い
、死
な
せ
て
」と
夫
に
訴
え
た
こ
と
も
あ
っ

た
そ
う
で
す
。

　
私
の
目
か
ら
み
て
、
残
さ
れ
た
時
間
は
、
あ
と
1
週
間
程
度
。
こ
う
し
た
末
期
が
ん
の
最
終
段
階
に
入

る
と
、
患
者
さ
ん
は
重
度
の
倦
怠
感
を
訴
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
取
り
除
く
こ
と
は
で
き
な
い

の
で
、
薬
で
眠
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
主
な
処
置
と
な
り
ま
す
。

　
恵
子
さ
ん
の
夫
は
、
妻
が
食
事
を
と
ら
な
い
こ
と
を
心
配
し
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
段
階
で
食
事
を
た

く
さ
ん
と
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、寿
命
が
延
び
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
本
人
が
望
ん
だ
時
だ
け
、

食
べ
た
い
も
の
を
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
1
月
17
日
。
お
腹
の
裂
け
る
よ
う
な
痛
み
と
倦
怠
感
が
ひ
ど
く
な
り
、
恵
子
さ
ん
は
私
に
こ

う
い
い
ま
し
た
。

「
体
が
だ
る
い
。
先
生
ご
め
ん
な
あ
、
が
ん
ば
っ
た
け
ど
も
う
あ
か
ん
わ
。
楽
に
逝
か
せ
て
」

　
強
い
倦
怠
感
を
抱
え
た
恵
子
さ
ん
は
、
麻
酔
で
強
制
的
に
眠
ら
せ
る
「
セ
デ
ー
シ
ョ
ン
」
を
希
望
し
て

い
ま
し
た
。
セ
デ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
眠
っ
た
ま
ま
亡
く
な
っ
て
い
く
ケ
ー
ス
は
、
私
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で

は
1
0
0
人
に
ひ
と
り
い
る
か
い
な
い
か
で
す
。
た
だ
、
最
後
に
非
常
に
苦
し
ん
で
い
る
姿
を
み
て
し
ま

う
と
、
そ
れ
が
家
族
の
ト
ラ
ウ
マ
と
な
っ
て
し
ま
う
た
め
、
セ
デ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
こ
と
が
最
適
で
あ
る
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場
合
も
あ
り
ま
す
。

「
恵
子
さ
ん
は
、
麻
酔
で
眠
っ
た
ま
ま
亡
く
な
る
こ
と
を
望
ん
で
い
ま
す
」

　
恵
子
さ
ん
の
希
望
は
、
私
が
家
族
に
伝
え
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
セ
デ
ー
シ
ョ
ン
に
は
、
本
人
と
家
族

の
同
意
が
必
要
で
す
が
、
こ
の
段
階
で
は
家
族
に
も
受
け
入
れ
る
準
備
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
家
族
は
そ
れ
ぞ
れ
忙
し
い
日
々
を
過
ご
し
て
い
た
た
め
、
恵
子
さ
ん
と
ゆ
っ
く
り
話
を
し
て
、
言
い
残

し
た
こ
と
や
思
い
を
伝
え
き
れ
て
い
な
い
様
子
で
し
た
。

「
も
っ
と
お
母
さ
ん
と
話
が
し
た
い
。
今
、
セ
デ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
し
ま
っ
た
ら
、
悔
い
が
残
る
か
も
し

れ
な
い
…
…
」

　
家
族
は
恵
子
さ
ん
の
辛
い
様
子
を
も
っ
と
も
身
近
で
み
て
い
ま
す
か
ら
、
自
分
の
こ
と
の
よ
う
に
そ
の

苦
し
み
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。本
人
の
希
望
通
り
に
す
る
こ
と
が
一
番
い
い
と
頭
で
は
わ
か
っ
て
い
て
も
、

心
は
や
は
り
そ
れ
を
受
け
入
れ
ら
れ
な
い
…
…
。
家
族
も
ま
た
深
い
苦
悩
の
中
に
あ
り
ま
し
た
。

　
翌
日
、恵
子
さ
ん
は
家
族
を
集
め
、ゆ
っ
く
り
話
を
す
る
時
間
を
つ
く
り
ま
し
た
。
あ
ら
た
め
て
セ
デ
ー

シ
ョ
ン
を
し
た
い
と
告
げ
る
と
と
も
に
、
最
後
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
残
そ
う
と
し
た
の
で
す
。

「
食
事
は
と
て
も
大
切
だ
か
ら
、
気
を
つ
け
て
。
で
き
る
だ
け
自
然
な
も
の
を
食
べ
て
ね
」

「
大
好
き
な
あ
な
た
た
ち
と
、
も
っ
と
一
緒
に
い
た
か
っ
た
よ
。
ご
め
ん
ね
」
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「
あ
な
た
た
ち
と
過
ご
せ
て
、
私
の
人
生
は
本
当
に
幸
せ
だ
っ
た
。
あ
り
が
と
う
」

　
こ
う
し
た
言
葉
は
、
家
族
の
胸
の
奥
深
く
に
刻
ま
れ
、
大
切
な
思
い
出
と
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
私
に
対
し
て
も
、
恵
子
さ
ん
は
感
謝
を
伝
え
て
く
れ
ま
し
た
。

「
眠
る
よ
う
に
し
て
逝
く
な
ら
楽
な
の
で
、
私
は
そ
う
し
た
い
。
準
備
も
覚
悟
も
で
き
て
い
ま
す
。
最
後

に
家
族
と
た
く
さ
ん
話
せ
て
よ
か
っ
た
で
す
。
先
生
、
と
て
も
お
世
話
に
な
っ
た
け
れ
ど
、
私
が
が
ん
ば

れ
な
く
て
ご
め
ん
な
さ
い
」

　
限
界
を
超
え
、
も
う
十
分
す
ぎ
る
ほ
ど
が
ん
ば
っ
て
き
た
患
者
さ
ん
か
ら
こ
う
い
う
言
葉
を
聞
く
と
、

私
は
強
い
無
力
感
に
襲
わ
れ
ま
す
。
も
っ
と
で
き
た
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
は
な
か
っ
た
か
…
…
自
問
自
答

す
る
中
で
、
時
間
が
す
ぎ
て
い
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
1
月
20
日
の
夕
方
。

　
セ
デ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
そ
の
翌
日
の
朝
に
、
恵
子
さ
ん
は
息
を
引
き
取
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
て
、
恵
子
さ
ん
の
物
語
に
は
幕
が
引
か
れ
ま
し
た
が
、
家
族
の
物
語
は
そ
の
後
も
続
い
て
い
き

ま
す
。

　
息
子
の
将
司
く
ん
は
、
夏
の
甲
子
園
の
予
選
に
出
場
。
チ
ー
ム
メ
ー
ト
に
は
在
宅
ケ
ア
を
し
て
い
た
こ
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と
を
試
合
直
前
ま
で
明
か
し
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
れ
を
明
か
し
た
と
こ
ろ
、「
恵
子
さ
ん
の
た
め
に
絶

対
勝
と
う
!
」
と
全
員
で
誓
っ
て
試
合
に
臨
ん
だ
そ
う
で
す
。

　
応
援
席
に
は
、
恵
子
さ
ん
の
遺
影
を
持
っ
た
父
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
将
司
く
ん
は
チ
ー
ム
初
と
な
る

安
打
を
放
つ
な
ど
活
躍
す
る
も
、
残
念
な
が
ら
試
合
は
敗
退
。
試
合
後
に
は
「
負
け
て
悔
し
い
け
れ
ど
、

天
国
の
母
に
は
よ
い
報
告
が
で
き
そ
う
」
と
充
実
し
た
表
情
で
語
り
ま
し
た
。

「
自
分
を
育
て
て
く
れ
た
野
球
に
感
謝
し
て
い
る
。
こ
の
舞
台
に
立
て
た
の
は
母
の
お
か
げ
」

　
そ
ん
な
言
葉
も
残
し
た
将
司
く
ん
は
将
来
、
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
る
そ
う
で

す
。

　
き
っ
と
恵
子
さ
ん
も
、
天
国
か
ら
応
援
し
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
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が
ん
の
治
療
は
も
ち
ろ
ん
緩
和
ケ
ア
に
は
、
医

療
費
が
か
か
り
ま
す
。
今
ま
で
み
な
さ
ん
が
行
っ

て
き
た
が
ん
治
療
に
は
放
射
線
治
療
な
ど
、
保
険

外
の
治
療
も
あ
り
、
経
済
的
な
負
担
は
は
か
り
し

れ
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
の
緩
和
ケ
ア
に
は
、
ど
ん

な
出
費
が
予
想
さ
れ
る
の
か
、
一
度
ま
と
め
て
み

ま
し
ょ
う
。

在
宅
緩
和
ケ
ア
の
料
金
を
知
る

　
在
宅
で
緩
和
ケ
ア
を
受
け
る
場
合
に
は
、
ど
の

く
ら
い
の
金
額
が
か
か
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
予
算
や
状
況
に
応
じ
て
、
受
け
る
サ
ー
ビ
ス
の

回
数
、
料
金
は
変
わ
っ
て
き
ま
す
が
、
医
師
の
訪

医
療
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

問
1
回
あ
た
り
に
つ
き
、
8
3
3
0
円
、
看
護
師

の
訪
問
1
回
あ
た
り
に
つ
き
5
5
5
0
円
（
週
3

回
ま
で
の
場
合
）
が
か
か
り
、
さ
ら
に
毎
月
の
治

療
の
基
本
料
が
4
万
2
0
0
0
円
〜
5
万
円
か
か

り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
医
師
や
看
護
師
の
訪
問
の
ほ
か
、
酸

素
療
法
や
輸
液
、
抗
が
ん
剤
や
痛
み
止
め
の
処
方

を
受
け
た
場
合
は
そ
れ
ぞ
れ
の
治
療
費
が
か
か
り

ま
す
。

　
し
か
し
患
者
が
高
齢
者（
70
歳
以
上
）の
場
合
、

治
療
費
の
上
限
額
は
1
万
2
0
0
0
円
（
一
般
の

方
）
と
決
め
ら
れ
て
お
り
、
大
幅
に
医
療
費
を
抑

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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そ
の
一
方
で
、70
歳
未
満
の
場
合
は
、そ
う
い
っ

た
上
限
額
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ど
う
し
て
も
負

担
が
大
き
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
利
用
し
た
い
の
が
、
高
額
療
養
費
制
度

な
の
で
す
。

高
額
療
養
費
制
度

　
治
療
費
の
自
己
負
担
額
が
一
定
額
を
超
え
た
場

合
、
限
度
額
よ
り
超
え
た
分
の
払
い
戻
し
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
払
い
戻
し
の
対
象
と
な
る
医
療
費
は
、
保
険
適

応
分
に
限
り
ま
す
。保
険
外
治
療
や
食
事
療
養
費
、

差
額
ベ
ッ
ド
代
、
診
断
書
な
ど
の
文
書
料
な
ど
は

含
ま
れ
ま
せ
ん
。

　
払
い
戻
し
ま
で
の
期
間
は
約
3
か
月
か
か
る
た

１か月あたりの訪問診療の費用
自宅の場合 施設の場合（施設の種類により異なる）

従来の在宅療養
支援診療所 約6000円 約4000円～約６000円

機能強化型在宅療養
支援診療所（無床） 約6500円 約4500円～約６500円

機能強化型在宅療養
支援診療所（有床） 約7000円 約5000円～約7000円

（１割負担/月2回の訪問診療・処方箋の発行を受けた場合）
※初診月は上記と異なります。
※訪問診療回数が増える場合、1回につき＋８３０円（施設の場合100～ 830円）となります。
※検査や処置、電話相談（電話再診）、往診などを行う場合、別途費用が加算されます。
※保護世帯の方は自己負担はありません。



58

医療保険における1か月の自己負担限度額
（高額療養費制度）� （平成２7年1月1日より）

●70歳未満

所得区分 月の上限額 直近12か月で
4回目以降

標準報酬
月額83万円以上

25万2600円
＋

【医療費－84万2000円】×1％
14万100円

同53万〜 79万円
16万7400円

＋
【医療費－55万8000円】×1％

9万3000円

同28万〜 50万円
8万100円
＋

【医療費－26万7000円】×1％
4万4400円

同26万円以下 5万7600円 4万4400円

低所得者（住民税非課税） 3万5400円 2万4600円
※　�「限度額適用認定証」を提示すれば、窓口での支払いを自己負担限度額までに抑えることができる。

●70歳以上

区分 外来の限度額
（個人単位） 月の上限額

現役並みの所得者 4万4400円

8万100円＋
【医療費－26万7000円】×1％
（直近12ヶ月で4回目以降は

4万4400円）

一般所得者 1万2000円 4万4400円

低所得者Ⅱ
（住民税非課税、

年金収入80万〜 160万円） 8000円
2万4600円

低所得者Ⅰ
（年金収入80万円以下等）※ 1万5000円

※�世帯全員が住民税非課税、かつ全員の所得が0円の時（公的年金等控除額は80万円として計算）
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め
、
月
に
2
万
1
0
0
0
円
以
上
の
領
収
書
は
保

管
し
て
お
き
、
あ
と
で
慌
て
な
い
た
め
に
も
ご
自

身
が
加
入
し
て
い
る
保
険
者
に
し
っ
か
り
と
申
請

す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
さ
ら
に
以
下
の
よ
う
な
場
合
、
医
療
費
の
負
担

額
を
さ
ら
に
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

①　
1
か
月
間
で
複
数
の
医
療
機
関
を
受
診
し
た

場
合

②　
1
か
月
間
に
同
じ
世
帯
の
同
じ
保
険
の
複
数

人
が
医
療
機
関
を
受
診
し
た
場
合
（
世
帯
合

算
）

③　
直
近
12
か
月
間
で
3
回
以
上
高
額
療
養
費
制

度
を
利
用
し
た
場
合
（
多
数
回
該
当
）

④　
1
年
間
で
医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
両
方
を

利
用
し
た
場
合
（
高
額
医
療
・
高
額
介
護
合

算
療
養
費
制
度
）

限
度
額
適
用
認
定
証
を
利
用
し
、

支
払
い
負
担
を
減
ら
す

　
高
額
療
養
費
制
度
の
場
合
、
一
時
的
に
医
療
費

を
立
て
替
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
事

前
に
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
を
申
請
す
る
と
、

窓
口
で
の
支
払
い
を
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
に
と

ど
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ご
自
身
が
加
入
し
て
い
る
保
険
者
（
健
康
保
険

組
合
、
協
会
け
ん
ぽ
〈
全
国
健
康
保
険
協
会
〉、

共
済
組
合
、
国
民
健
康
保
険
な
ど
）
に
申
請
す
る

と
、
認
定
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。
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自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
る
か
ど
う
か
わ
か
ら

な
い
場
合
で
も
、
限
度
額
適
用
認
定
証
を
支
給
申

請
し
て
お
く
こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、
事
前
に
申

請
し
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

医
療
費
控
除
な
ど
そ
の
他
の

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る

　

1
年
間
で
高
額
の
医
療
費
を
負
担
し
た
場
合
、

確
定
申
告
す
る
こ
と
で
税
金
負
担
が
軽
減
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
そ
れ
で
も
負
担
額
が
厳
し
い
と
い
う
場

合
に
は
、
以
下
の
よ
う
な
制
度
を
利
用
で
き
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
医
療
費
を
支
払
う
前
に
、
加
入

す
る
保
険
の
窓
口
に
相
談
す
る
と
よ
い
で
し
ょ

う
。

・
高
額
療
養
費
貸
付
制
度

　
高
額
療
養
費
と
し
て
後
日
払
い
戻
さ
れ
る
費
用

の
う
ち
8
割
程
度
を
、
保
険
者
が
無
利
子
で
貸
し

付
け
て
く
れ
る
制
度
で
す
。
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40
歳
以
上
の
が
ん
患
者
の
場
合
、
介
護
保
険
を

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

介
護
保
険
で
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
は
、
62

ペ
ー
ジ
の
図
の
通
り
で
す
。
ベ
ッ
ド
な
ど
介
護
用

品
の
レ
ン
タ
ル
が
で
き
る
ほ
か
、
訪
問
入
浴
や
訪

問
介
護
な
ど
が
利
用
で
き
る
た
め
、
在
宅
医
療
を

す
る
に
あ
た
っ
て
活
用
し
た
い
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

介
護
が
必
要
で
あ
る
と
感
じ
た
ら　

退
院
前
に
早
い
段
階
か
ら
申
請
す
る

　
市
区
町
村
の
介
護
保
険
担
当
課
に
申
請
を
し
ま

す
。
ま
た
地
域
包
括
セ
ン
タ
ー
あ
る
い
は
居
宅
介

護
支
援
事
業
者
に
申
請
の
代
行
を
依
頼
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。
市
町
村
か
ら
の
心
身
の
状
態
や
医

療
に
関
す
る
認
定
調
査
を
受
け
る
と
同
時
に
、
主

治
医
は
意
見
書
を
作
成
し
ま
す
。
そ
の
後
、
介
護

認
定
審
査
会
の
審
査
を
経
て
要
介
護
認
定
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
申
請
し
て
か
ら
認
定
調
査

を
受
け
る
ま
で
に
、
長
く
て
約
1
か
月
か
か
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
認
定
調
査
を
受
け
る
前
に
患
者
が

亡
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
事
態
が
多
発
し
て
い

る
の
で
す
。
認
定
調
査
を
受
け
ら
れ
な
け
れ
ば
、

要
介
護
認
定
が
受
け
ら
れ
な
い
た
め
、
結
局
サ
ー

ビ
ス
を
自
己
負
担
で
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

介
護
保
険
を
利
用
す
る
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介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
受
け
な
い
に
か
か
わ

ら
ず
、
自
宅
で
最
期
ま
で
生
活
し
た
い
と
思
っ
て

い
る
の
で
あ
れ
ば
、
退
院
が
決
ま
る
く
ら
い
の
タ

イ
ミ
ン
グ
に
は
申
請
し
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ

う
。
ま
た
、
申
請
の
際
に
は
、
提
出
先
に
「
末
期

が
ん
の
患
者
が
申
請
し
て
い
ま
す
」
と
い
う
こ
と

を
伝
え
て
お
く
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
あ
ら
か

じ
め
伝
え
て
お
く
こ
と
で
、
他
の
申
請
よ
り
も
優

先
的
に
調
査
を
早
め
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
調
査
は
実
際
の
介
護
に
か

か
る
時
間
を
基
準
に
判
定
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
要
介
護
認
定
さ
れ
た
と
し
て
も
、
調
査

時
と
認
定
時
の
患
者
の
状
態
が
か
な
り
変
化
し
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
ら
注
意
が
必
要
で
す
。

調
査
時
の
状
態
で
判
断
さ
れ
る
た
め
、
認
定
が

介護保険サービスの区分支給限度基準額
要介護度 居宅サービス等の月額の支給限度額（単位）

要支援１ 50,030円（      5,003単位）

要支援２ 104,730円（ 10,473単位）

要介護１ 166,920円（ 16,692単位）

要介護２ 196,160円（ 19,616単位）

要介護３ 269,310円（ 26,931単位）

要介護４ 308,060円（ 30,806単位）

要介護５ 360,650円（ 36,065単位）

注）①基本、１単位は10円として計算する。（地域によって多少異なる）
　　②現在は１割が自己負担。
　　③2015年8月から年収280万円以上の方は2割の自己負担になる予定。
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介護保険で利用できる居宅サービス
サービスの種類 サービス内容

訪問介護
（ホームヘルプ）

ホームヘルパーが自宅を訪問し、入浴、排泄、食事
等の身体介護、調理・洗濯・掃除等生活援助を行う。
通院などを目的とした、乗降介助（介護タクシー）も
利用できる。

訪問入浴介護 看護師などが家庭を訪問し、浴槽を提供して入浴介護
を行う。

訪問看護 疾患などを抱えている人について、看護師が自宅を訪
問し療養上の世話や診療の補助を行う。

居宅療養管理指導 医師、歯科医師、薬剤師、管理栄養士などが、自宅
を訪問して、療養上の管理および指導を行う。

通所介護
（デイサービス）

通所介護施設で、入浴、排泄、食事などの日常生活
上の支援や生活行為向上のための支援を日帰りで行
う。また、がん末期などの要介護者が在宅で医療ケア
を受ける療養通所介護費のサービスも行う。

通所リハビリテーション
（デイケア）

老人保健施設や医療機関などで食事、入浴などの日
常生活上の支援や生活行為向上のためのリハビリ
テーションを日帰りで行う。

短期入所療養介護
（ショートステイ）

福祉施設や医療施設に短期間入所し、日常生活上
の支援や機能訓練などが受けられる。

特定施設入居者
生活介護

有料老人ホームなどに入居している高齢者に、日常生
活上の支援や介護を提供する。

福祉用具貸与 日常生活の自立を助けるため、福祉用具の貸与を行う。

特定福祉用具販売

ポータブルトイレやシャワーチェアなどのように他人が使
用したものを再利用することが好ましくないものは各自
で購入することになる。この場合に購入費用の9割が
介護保険サービスとして支給される。

住宅改修費の支給

手すりの取り付けや段差解消など、小規模な住宅改
修費の9割が介護保険サービスとして支給される。こ
のサービスは原則として、一度しか受けられないが、引っ
越した場合や要介護度が3段階以上重くなった場合は
再度利用できる。

�
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通
っ
た
時
に
は
す
で
に
も
っ
と
悪
い
状
態
に
な
っ

て
し
ま
っ
て
い
る
と
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
が
必
要

な
分
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
内
容
を
再
度
確
認
し
、

患
者
の
状
態
に
あ
わ
せ
て
再
申
請
す
る
「
2
段
構

え
の
申
請
」
を
考
え
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

在
宅
で
の
日
用
品
を
レ
ン
タ
ル
す
る

　
が
ん
患
者
に
と
っ
て
、
介
護
保
険
の
一
番
の
魅

力
は
、
介
護
用
品
を
1
割
負
担
で
レ
ン
タ
ル
す
る

こ
と
が
で
き
る
点
だ
と
い
っ
て
も
よ
い
で
し
ょ

う
。
以
下
、
私
が
お
す
す
め
し
て
い
る
介
護
用
品

を
挙
げ
て
お
き
ま
す
。

・
介
護
用
ベ
ッ
ド

　
電
動
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
機
能
が
あ
り
、
昼
間
は

少
し
上
体
を
起
こ
し
た
ま
ま
で
過
ご
せ
ま
す
。
そ

う
す
る
こ
と
で
、
腹
水
や
胸
水
が
た
ま
っ
て
も
楽

な
姿
勢
で
い
ら
れ
、
呼
吸
困
難
や
む
く
み
も
起
こ

り
に
く
い
た
め
、
患
者
の
負
担
が
少
な
く
す
む
の

で
す
。
ま
た
、
介
護
者
に
と
っ
て
も
、
高
さ
を
調

節
で
き
る
た
め
、
お
む
つ
の
交
換
な
ど
が
楽
に
な

り
ま
す
。

　
こ
の
ベ
ッ
ド
を
導
入
し
た
私
の
患
者
も
、
ず
っ

と
「
畳
の
上
で
寝
て
い
た
い
」
と
ご
ね
て
い
た
に

も
か
か
わ
ら
ず
「
こ
ん
な
い
い
も
の
、
ど
う
し
て

も
っ
と
早
く
す
す
め
て
く
れ
な
か
っ
た
の
で
す

か
」
と
い
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ベ
ッ
ド
を

レ
ン
タ
ル
す
る
な
ん
て
大
げ
さ
だ
と
本
人
が
渋
っ

て
い
る
場
合
で
も
、
騙
さ
れ
た
と
思
っ
て
一
度
レ

ン
タ
ル
し
て
み
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
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・
ベ
ッ
ド
マ
ッ
ト

　
低
反
発
の
マ
ッ
ト
や
、
エ
ア
マ
ッ
ト
ま
で
幅
広

く
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。
本
人
の
状
態
に
合
わ
せ
て

使
い
分
け
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
低
反
発
マ
ッ
ト
は
、
自
力
で
寝
起
き
な
ど
、
活

発
に
動
け
る
人
に
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

　

起
き
上
が
れ
ず
、
寝
た
き
り
の
時
間
が
長
く

な
っ
て
き
た
ら
、
エ
ア
マ
ッ
ト
に
切
り
替
え
ま

し
ょ
う
。
浮
き
輪
の
よ
う
な
ク
ッ
シ
ョ
ン
性
が
あ

り
、
ふ
わ
ふ
わ
し
て
寝
返
り
は
困
難
で
す
が
、
床

ず
れ
の
予
防
に
な
る
マ
ッ
ト
で
す
。

・
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ

　
ト
イ
レ
ま
で
の
行
き
帰
り
が
楽
に
な
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
最
近
の
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
に
は
温
水

洗
浄
便
座
の
機
能
が
つ
い
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
で
、
下
痢
気
味
の
人
や
、
潰か

い
瘍よ

う
が
あ
っ

て
排
便
時
に
気
張
れ
な
い
人
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
を
利
用
す
る
と
痛
み
を
感
じ
る
人
の
ト
イ
レ

ポータブルトイレ、シャワーチェア、介護用ベッドなどが、
介護保険サービスで安価でレンタルできる。
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の
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
ま
た
福
祉
用
具
を
購

入
す
る
場
合
は
、年
間
（
4
月
〜
翌
年
3
月
ま
で
）

10
万
円
以
内
な
ら
1
割
負
担
で
購
入
で
き
ま
す
。

・
歩
行
器
、
車
椅
子

　

患
者
の
状
態
に
応
じ
て
種
類
も
さ
ま
ざ
ま
で

す
。
自
力
で
歩
行
が
で
き
る
か
、
ま
た
今
後
、
機

能
回
復
が
望
め
そ
う
か
に
よ
っ
て
、
ど
ん
な
も
の

を
レ
ン
タ
ル
し
た
ら
よ
い
か
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

や
医
師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

・
住
宅
改
修

　
手
す
り
を
つ
け
た
り
、
段
差
を
な
く
し
た
り
と

い
う
小
規
模
な
住
宅
改
修
工
事
が
1
割
負
担
で
で

き
ま
す
。

・
訪
問
入
浴

　
患
者
が
寝
た
き
り
に
な
っ
て
家
族
が
お
風
呂
に

入
れ
て
あ
げ
ら
れ
な
い
場
合
、
こ
の
訪
問
入
浴
が

役
立
ち
ま
す
。

　
部
屋
で
大
き
な
浴
槽
を
組
み
立
て
、
入
浴
さ
せ

て
く
れ
ま
す
。
頭
も
洗
っ
て
く
れ
ま
す
。

・
訪
問
介
護

　
家
族
が
不
在
に
な
っ
て
し
ま
う
時
間
が
あ
る
場

合
、
ヘ
ル
パ
ー
に
入
浴
、
排
せ
つ
、
食
事
な
ど
の

身
体
の
介
護
や
、
料
理
、
洗
濯
な
ど
の
生
活
支
援

を
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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・
訪
問
看
護

　

医
療
保
険
で
も
訪
問
看
護
は
受
け
ら
れ
ま
す

が
、
70
歳
以
上
の
高
額
所
得
者
や
70
歳
未
満
の
方

は
3
割
の
自
己
負
担
が
必
要
で
す
。
し
か
し
、
40

歳
以
上
で
要
支
援・要
介
護
を
認
定
さ
れ
た
場
合
、

介
護
保
険
を
利
用
す
れ
ば
1
割
負
担
で
訪
問
看
護

を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
平
成
27
年
8
月

か
ら
は
、所
得
に
応
じ
て
2
割
負
担
に
な
り
ま
す
。

・
療
養
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
療
養
通
所
介
護
）

　
看
護
師
や
ヘ
ル
パ
ー
に
見
守
ら
れ
な
が
ら
食
事

や
入
浴
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
受
け
ら
れ

ま
す
。
気
分
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
図
り
、
孤
独
や

ス
ト
レ
ス
の
解
消
を
目
指
し
ま
す
。
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最
近
は
家
族
構
成
が
さ
ま
ざ
ま
で
、
親
子
が
同

居
し
て
い
る
と
も
限
り
ま
せ
ん
。
そ
う
い
っ
た
場

合
、
子
ど
も
が
仕
事
を
や
め
て
親
元
に
帰
ら
な
い

と
、
在
宅
の
ケ
ア
が
で
き
な
い
の
で
は
と
い
う
心

配
を
耳
に
し
ま
す
。

　
で
す
が
、
介
護
保
険
を
利
用
し
最
適
な
プ
ラ
ン

を
組
め
ば
、
親
子
が
離
れ
て
い
て
も
、
家
で
過
ご

す
こ
と
は
十
分
可
能
で
す
。

親
子
が
離
れ
て
い
る
、

ま
た
は
独
居
の
場
合

　

最
近
、
独
居
の
方
が
と
て
も
増
え
て
い
ま
す
。

「
独
居
で
す
が
最
期
ま
で
自
宅
で
過
ご
せ
ま
す

か
?
」
と
い
っ
た
質
問
も
多
く
受
け
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
結
論
か
ら
い
え
ば
、
独
居
で
最
期
ま
で
ご
自
宅

で
過
ご
す
こ
と
は
可
能
で
す
。
同
居
の
家
族
が
い

な
い
と
い
う
こ
と
は
、
他
の
家
族
の
反
対
を
受
け

ず
、
基
本
的
に
は
自
分
が
ど
の
よ
う
に
最
期
ま
で

よ
り
よ
く
生
き
、
ど
の
よ
う
に
死
ん
で
い
く
か
を

す
べ
て
自
分
で
決
め
ら
れ
る
か
ら
で
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
が
仕
事
へ
出
て
い
る
た
め
、
昼

間
だ
け
ひ
と
り
に
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
場
合
も

多
い
よ
う
で
す
。
そ
う
い
っ
た
場
合
も
、
も
ち
ろ

ん
在
宅
で
ケ
ア
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
私
は
、
家
族
と
本
人
が
独
居
で
の
在
宅
医
療
を

家
族
構
成
に
よ
っ
て
、
最
適
な
ケ
ア
を
選
択
す
る



69 命のカルテ 2

希
望
す
る
場
合
、次
の
3
点
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

①
最
期
亡
く
な
る
時
は
ひ
と
り
で
あ
る
と
い
う
覚

悟
が
で
き
て
い
る
。

　
も
ち
ろ
ん
家
族
が
近
く
に
い
て
も
、
夜
中
に
ひ

と
り
で
亡
く
な
っ
た
り
、
外
出
中
に
亡
く
な
っ
た

り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
の
で
、
独
居
だ
け
が
ひ

と
り
で
亡
く
な
る
と
い
う
の
は
誤
解
で
す
。
た
だ

独
居
の
方
は
亡
く
な
ら
れ
た
後
、
何
時
間
か
し
て

か
ら
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
発
見
さ
れ
る
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
覚
悟
が
あ
る
か
ど
う

か
、
家
族
間
で
確
認
を
す
る
必
要
が
あ
る
で
し
ょ

う
。

②
訪
問
看
護
師
、
訪
問
介
護
士
を
家
族
だ
と
思
っ

て
う
ま
く
利
用
す
る
。

　
身
の
回
り
の
こ
と
は
、
基
本
的
に
は
医
療
保
険

や
介
護
保
険
を
使
い
ま
す
。訪
問
看
護
1
日
1
回
、

訪
問
介
護
1
日
3
回
と
い
う
よ
う
な
利
用
を
す
る

と
話
し
相
手
に
も
困
り
ま
せ
ん
し
、
食
事
の
準
備

や
お
む
つ
の
交
換
も
安
心
で
す
。
ど
の
よ
う
な
頻

度
で
必
要
か
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
よ
く
話
し

合
っ
て
く
だ
さ
い
。

③
よ
く
話
を
聞
い
て
く
れ
る
信
頼
で
き
る
か
か
り

つ
け
医
か
在
宅
医
を
見
つ
け
て
お
く
。

　
意
識
が
な
く
な
っ
た
時
、
ど
の
よ
う
な
対
応
を

し
て
も
ら
い
た
い
か
、
胃
ろ
う
は
す
る
か
な
ど
、

治
療
方
針
を
し
っ
か
り
話
し
合
い
ま
す
。
ま
た
、

日
ご
ろ
の
悩
み
や
さ
さ
い
な
こ
と
も
話
が
で
き
る

よ
う
な
信
頼
関
係
を
つ
く
っ
て
お
く
と
、
い
ざ
と
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い
う
時
も
頼
り
に
な
っ
て
安
心
で
す
。

介
護
者
が
高
齢
の
場
合

　
老
々
介
護
、
認
々
介
護
と
い
う
言
葉
を
最
近
よ

く
耳
に
し
ま
す
。

　
こ
う
い
っ
た
ケ
ー
ス
は
、
団
塊
の
世
代
が
亡
く

な
ら
れ
る
時
期
に
入
る
2
0
2
5
年
に
向
け
ど
ん

ど
ん
増
え
て
き
ま
す
の
で
、
日
本
人
全
員
が
し
っ

か
り
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
問
題
だ
と

思
い
ま
す
。

　
独
居
の
場
合
以
上
に
外
部
の
サ
ー
ビ
ス
を
う
ま

く
利
用
し
た
り
、
夜
間
は
介
護
す
る
妻
も
睡
眠
薬

で
眠
っ
て
も
ら
っ
た
り
と
い
う
よ
う
に
、
介
護
す

る
人
、
さ
れ
る
人
2
人
同
時
の
治
療
や
ケ
ア
が
必

要
に
な
り
ま
す
。
ま
た
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
と
い
っ

て
、
介
護
者
を
休
ま
せ
る
た
め
、
患
者
を
一
時
入

院
さ
せ
る
な
ど
の
対
策
を
と
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
し
か
し
、
末
期
が
ん
の
患
者
さ
ん
を
受
け
入

れ
て
く
れ
る
病
院
や
施
設
は
現
実
に
は
な
か
な
か

あ
り
ま
せ
ん
。
見
つ
か
ら
な
い
場
合
は
、
介
護
し

て
い
る
側
が
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
し
、
夫
は

独
居
と
し
て
私
た
ち
で
対
応
す
る
な
ど
と
い
う
方

法
も
あ
り
ま
す
。し
か
し
最
期
の
貴
重
な
時
間
を
、

家
族
離
れ
離
れ
に
し
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
も
難

し
い
問
題
で
す
。

　
家
族
や
本
人
が
ど
の
よ
う
に
し
た
い
か
、
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
医
療
従
事
者
と
し
っ
か
り
話
し
合

う
こ
と
が
お
す
す
め
で
す
。
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