
闘病生活に奪われた
青春を取り戻した青年
患者：山口隆志さん（仮名・35歳男性）
病名：骨肉腫
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青
春
を
取
り
戻
し
た
4
か
月

「
こ
の
ま
ま
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
終
わ
り
た
く
な
い
」

　
隆
志
さ
ん
か
ら
最
初
に
聞
い
た
言
葉
を
、
私
は
今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
骨
肉
腫
、と
い
う
が
ん
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
名
が
示
す
通
り
、骨
に
肉
腫
が
で
き
る
が
ん
な
の
で
す
が
、

そ
の
特
徴
と
し
て
若
者
に
発
症
し
や
す
い
と
い
う
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
、
患
者
さ
ん
の
3
分
の
2
は
、
24
歳

ま
で
に
発
症
し
て
い
ま
す
。

　
隆
志
さ
ん
も
、
24
歳
の
若
さ
で
骨
肉
腫
を
発
症
。
病
院
で
の
治
療
を
行
い
ま
し
た
が
、
4
年
後
の
28
歳

の
時
に
肺
へ
の
転
移
が
確
認
さ
れ
、
が
ん
が
再
発
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
本
人
に
悔
い
が
残
ら
な
い
よ
う

に
と
積
極
的
に
化
学
療
法
や
放
射
線
療
法
で
治
療
を
行
っ
て
き
た
の
で
す
が
、
35
歳
の
時
に
病
状
が
急
激

に
悪
化
し
、
そ
の
年
の
冬
に
は
医
師
か
ら
「
あ
と
1
か
月
も
も
た
な
い
」
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

　
隆
志
さ
ん
は
、
多
く
の
若
者
が
青
春
を
謳
歌
す
る
20
代
と
い
う
時
期
を
が
ん
と
の
闘
い
に
費
や
し
て
き

て
い
ま
し
た
。
10
年
に
わ
た
り
30
回
以
上
の
入
院
を
繰
り
返
し
て
数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
手
術
を
受
け
、
治

療
し
て
「
よ
く
な
っ
た
」
と
い
わ
れ
た
直
後
に
、「
再
発
し
た
」
と
聞
か
さ
れ
る
と
い
う
天
国
か
ら
地
獄
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へ
と
落
と
さ
れ
る
よ
う
な
絶
望
を
何
度
も
味
わ
い
…
…
ど
れ
ほ
ど
深
い
苦
悩
が
あ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
し
か
し
隆
志
さ
ん
は
、
は
じ
め
て
が
ん
と
告
知
さ
れ
た
日
以
外
で
は
一
度
も
涙
を
見
せ
ず
、
い
つ
も
冷

静
で
穏
や
か
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
治
療
が
ど
れ
だ
け
辛
く
て
も
、
気
丈
に
振
る
舞
い
、
友
人
に
も
笑
顔
で

会
っ
て
い
た
と
い
い
ま
す
。

　
私
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
両
親
か
ら
相
談
が
あ
っ
た
時
に
は
、
隆
志
さ
ん
の
が
ん
は
す
で
に
全
身
を
む
し
ば

み
、
あ
ら
ゆ
る
臓
器
に
転
移
し
て
い
る
よ
う
な
状
態
で
し
た
。
呼
吸
困
難
が
強
く
、
足
は
象
の
よ
う
に
ぱ

ん
ぱ
ん
に
む
く
み
、
衰
弱
も
激
し
く
、
正
直
い
つ
亡
く
な
っ
て
も
お
か
し
く
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
本
人
に
は
詳
し
い
病
状
は
説
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
隆
志
さ
ん
は
10
年
以
上
の
闘
病
生
活
を

通
じ
て
医
療
従
事
者
に
匹
敵
す
る
ほ
ど
の
知
識
を
持
っ
て
い
ま
し
た
か
ら
、
自
ら
の
予
後
に
つ
い
て
も
正

確
に
理
解
し
て
い
た
は
ず
で
す
。

　
家
に
帰
る
、
と
い
う
選
択
を
し
た
の
も
、「
片
付
け
た
い
も
の
が
あ
る
。
身
辺
整
理
を
し
た
い
」
と
い

う
本
人
の
要
望
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
た
だ
「
病
院
か
ら
家
へ
移
動
し
て
い
る
最
中
に
死
ぬ
の
で
は
な
い

か
」
と
、
本
人
は
強
い
不
安
を
持
っ
て
お
り
、
実
際
に
症
状
が
悪
化
し
た
た
め
移
動
を
延
期
し
た
こ
と
も

数
回
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
な
ん
と
か
無
事
に
家
に
帰
る
こ
と
は
で
き
ま
し
た
が
、
呼
吸
困
難
が
依
然
と
し
て
強
く
、
ト
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イ
レ
に
行
く
だ
け
で
も
息
切
れ
し
て
し
ま
う
よ
う
な
状
態
で
し
た
。

　
そ
ん
な
隆
志
さ
ん
に
対
し
、
ま
ず
私
が
取
り
組
ん
だ
の
は
、
呼
吸
困
難
の
解
消
で
す
。
ス
テ
ロ
イ
ド
を

使
っ
て
、
徐
々
に
呼
吸
困
難
を
と
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
症
状
が
落
ち
着
い
て
く
る
と
、
隆
志
さ
ん
は
今
ま
で
あ
ま
り
訴
え
て
こ
な
か
っ
た
「
痛
み
」
を

訴
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
は
、
も
っ
と
も
辛
い
症
状
が
あ
る
時
、
そ
れ
以
外
の
症
状
に
あ

ま
り
気
づ
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ひ
と
つ
が
お
さ
ま
る
と
、
そ
の
裏
に
隠
れ
て
い
た
別
の
症
状
が
強

く
あ
ら
わ
れ
て
き
ま
す
か
ら
、
終
末
医
療
で
は
、
い
わ
ば
「
苦
痛
順
」
に
症
状
を
取
り
除
い
て
い
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。
隆
志
さ
ん
の
場
合
も
、
ま
ず
呼
吸
困
難
を
と
り
、
そ
れ
が
お
さ
ま
っ
て
き
た
ら
次
に
痛
み

を
和
ら
げ
る
、
と
い
う
よ
う
に
段
階
的
に
苦
痛
を
取
り
除
い
て
い
き
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
苦
痛
へ
の
医
療
的
な
対
処
に
加
え
、
緩
和
ケ
ア
の
医
師
に
は
大
切
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
は
、
心
の
不
安
も
ま
た
可
能
な
限
り
ケ
ア
す
る
こ
と
で
す
。

　
死
に
対
す
る
不
安
な
気
持
ち
は
、
当
然
簡
単
に
な
く
な
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
そ
れ
を
誰

か
に
伝
え
た
り
、
話
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
少
し
は
和
ら
ぐ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
隆
志
さ
ん
に
も
「
夜
中

に
不
安
で
目
が
覚
め
た
り
、
何
か
聞
い
て
ほ
し
い
思
い
が
あ
っ
た
り
し
た
ら
、
何
時
で
も
い
い
か
ら
電
話
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し
て
、
そ
の
気
持
ち
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
」
と
伝
え
て
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
接
す
る
人
々
と
の
相
性
と
い
う
の
も
、
本
人
の
気
持
ち
を
左
右
す
る
要
素
の
ひ
と
つ
で
す
。
隆

志
さ
ん
の
場
合
は
、
年
齢
の
近
い
看
護
師
に
毎
日
の
よ
う
に
通
っ
て
も
ら
い
、
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど

を
し
て
も
ら
い
な
が
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
た
こ
と
で
、
前
向
き
な
気
持
ち
で
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。

　
在
宅
ケ
ア
を
開
始
し
て
か
ら
、
1
週
間
後
。

　
呼
吸
困
難
と
痛
み
を
緩
和
し
た
こ
と
で
、
隆
志
さ
ん
は
家
の
中
を
動
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
食
欲
も
出
て
、
お
酒
を
少
し
飲
ん
だ
り
も
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
好
き
な
も
の
が
食
べ
ら
れ
る
、
と
い
う
だ
け
で
、
人
は
元
気
に
な
る
も
の
で
す
。
そ
し
て
、
元
気
を
取

り
戻
す
こ
と
で
免
疫
力
が
上
が
り
、
が
ん
が
小
さ
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

　
い
っ
た
ん
元
気
に
な
っ
た
隆
志
さ
ん
は
、
毎
週
、
友
人
た
ち
を
家
に
招
き
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
長
い
闘
病
生
活
で
は
味
わ
え
な
か
っ
た
「
青
春
」
を
取
り
戻
そ
う
と
す
る
か
の
よ
う

に
、
よ
く
話
し
、
よ
く
笑
い
ま
し
た
。

　
が
ん
セ
ン
タ
ー
の
医
師
に
「
1
か
月
も
た
な
い
」
と
い
わ
れ
て
か
ら
、
2
か
月
以
上
も
の
間
、
隆
志
さ
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自宅に戻って１か月が経った頃。好きな食べ物を食べたり、友人と毎日自
宅で飲み会を開催。明るい笑顔を見せるようになった。
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ん
は
こ
う
し
て
元
気
に
前
向
き
に
、
日
々
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
ク
リ
ス
マ
ス
に
も
、
友
人
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
、「
が
ん
に
な
っ
て
か
ら
、
一
番
楽
し
い
ク
リ
ス

マ
ス
だ
っ
た
。
こ
ん
な
に
笑
っ
た
の
は
、病
気
に
な
っ
て
は
じ
め
て
で
す
」
と
私
に
伝
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
隆
志
さ
ん
の
苦
痛
を
あ
る
程
度
抑
え
る
こ
と
に
成
功
し
た
時
、
私
は
医
師
と
い
う
よ
り
も
友
人
の
ひ
と

り
と
し
て
隆
志
さ
ん
と
接
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
隆
志
さ
ん
と
私
は
同
じ
年
齢
で
あ
り
、
話
も

よ
く
合
い
ま
し
た
。
二
人
で
過
ご
す
時
間
は
楽
し
く
、
隆
志
さ
ん
の
「
青
春
」
の
中
に
私
も
一
緒
に
い
ら

れ
る
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。

　
あ
る
日
に
は
、
近
い
う
ち
に
一
緒
に
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
に
行
こ
う
と
約
束
を
し
ま
し
た
。
し
か
し
入
院

し
て
い
た
頃
の
呼
吸
困
難
の
辛
さ
が
よ
み
が
え
っ
て
来
る
の
か
、
な
か
な
か
実
行
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
代
わ
り
両
親
に
好
き
な
も
の
を
た
く
さ
ん
買
っ
て
き
て
も
ら
い
、
何
で
も
本
当
に
お
い
し
そ
う
に
食

べ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
様
子
を
み
て
い
る
と
、が
ん
患
者
さ
ん
の
現
状
を
幾
度
と
な
く
み
て
き
た
私
で
す
ら
も
、ひ
ょ
っ

と
し
て
こ
ん
な
日
が
ず
っ
と
続
く
の
で
は
な
い
か
と
勘
違
い
す
る
ほ
ど
で
し
た
。

　
病
院
で
は
考
え
ら
れ
な
か
っ
た
ほ
ど
活
き
活
き
し
た
患
者
さ
ん
の
様
子
を
み
る
と
、
そ
の
家
族
も
「
も

う
病
気
が
治
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
は
な
い
か
」
と
つ
い
錯
覚
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
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し
か
し
残
念
な
が
ら
、
ず
っ
と
元
気
で
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
2
か
月
間
元
気
に
過
ご
し
た
あ
と
、
隆
志
さ
ん
の
症
状
は
徐
々
に
悪
化
し
、
薬
を
使
っ
て
も
呼
吸
困
難

や
痛
み
を
抑
え
き
れ
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。「
一
番
辛
い
の
は
、
動
悸
。
ち
ょ
っ
と
で
も
動
く
と
、
だ

る
い
。
し
ゃ
べ
る
の
も
だ
ん
だ
ん
し
ん
ど
く
な
っ
て
き
た
」
と
い
う
よ
う
な
訴
え
を
聞
い
た
時
に
は
、
そ

れ
を
抑
え
て
あ
げ
ら
れ
な
い
こ
と
に
悔
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
食
事
を
と
る
こ
と
も
難
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
口
に
入
れ
て
も
む
せ
た
り
、
飲
み
込
む
力
が

な
く
な
っ
て
き
た
り
す
る
の
で
す
。
食
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
隆
志
さ
ん
に
と
っ
て
、こ
の
こ
と
は「
自

ら
が
弱
っ
て
き
て
い
る
」
と
い
う
の
を
感
じ
る
大
き
な
出
来
事
で
あ
り
、
や
は
り
強
い
不
安
を
感
じ
て
い

ま
し
た
。

　
食
事
す
る
こ
と
が
で
き
な
け
れ
ば
、
外
か
ら
栄
養
を
送
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
胃
に
チ
ュ
ー
ブ
を
つ
な

い
で
そ
こ
か
ら
栄
養
を
送
り
込
む
「
胃
ろ
う
」
と
い
う
選
択
が
あ
り
ま
す
。
末
期
が
ん
の
患
者
さ
ん
に
対

し
て
は
ほ
と
ん
ど
行
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
私
は
隆
志
さ
ん
に
対
し
て
、
胃
ろ
う
を
つ
け
る
こ
と
を

提
案
し
ま
し
た
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
少
し
で
も
時
間
を
稼
ぎ
た
か
っ
た
の
で
す
。

　
た
だ
、
今
考
え
れ
ば
、「
飲
み
込
め
な
い
」
と
い
う
状
態
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
は
、
動
物
と
し
て
の

寿
命
が
来
て
い
る
こ
と
の
あ
ら
わ
れ
で
す
。
普
段
で
あ
れ
ば
、
自
然
の
寿
命
に
逆
ら
う
よ
う
な
処
置
は
し
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な
い
の
で
す
が
、
や
は
り
私
は
隆
志
さ
ん
に
対
し
、
感
情
移
入
し
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。
い
く
ら
た
く
さ

ん
の
死
を
看
取
っ
て
も
、
感
情
を
完
全
に
抑
え
て
判
断
す
る
こ
と
は
難
し
い
と
、
あ
ら
た
め
て
思
い
ま
し

た
。

　
そ
う
し
て
胃
ろ
う
を
手
配
し
て
い
る
最
中
、
隆
志
さ
ん
の
容
体
が
急
変
し
ま
し
た
。

　
そ
の
報
告
を
受
け
、
往
診
に
行
っ
て
隆
志
さ
ん
に
会
っ
た
瞬
間
、
私
は
も
う
隆
志
さ
ん
の
命
が
尽
き
か

け
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

「
お
別
れ
の
時
は
今
日
か
明
日
だ
と
思
い
ま
す
。
ご
家
族
や
会
わ
せ
た
い
人
に
は
み
ん
な
集
ま
っ
て
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
…
…
」

　
そ
こ
か
ら
先
は
、
家
族
の
時
間
で
す
。
医
師
や
看
護
師
は
退
場
し
ま
す
。

　
隆
志
さ
ん
は
そ
の
後
、
母
に
対
し
「
も
う
が
ん
ば
れ
な
い
」
と
さ
さ
や
い
た
と
い
い
ま
す
。
た
だ
、
そ

の
様
子
は
穏
や
か
で
、
う
つ
ら
う
つ
ら
と
す
る
時
間
が
増
え
、
両
親
は
「
き
っ
と
い
い
夢
を
み
て
い
る
の

だ
ろ
う
」
と
思
っ
た
そ
う
で
す
。

　
容
体
が
急
変
し
て
か
ら
3
日
後
、
隆
志
さ
ん
は
永
遠
の
眠
り
に
つ
き
ま
し
た
。

　
退
院
し
て
か
ら
家
で
過
ご
し
た
約
4
か
月
間
で
、
隆
志
さ
ん
は
た
く
さ
ん
の
友
人
と
会
い
ま
し
た
。
そ
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う
し
て
青
春
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
た
の
だ
と
、
私
は
信
じ
て
い
ま
す
。



81 命のカルテ 3

緩
和
ケ
ア
の
「
3
つ
の
柱
」
と
は

　
緩
和
ケ
ア
と
は
、
病
気
に
ま
つ
わ
る
あ
ら
ゆ
る

苦
痛
を
取
り
除
こ
う
と
す
る
医
療
で
す
。

　
苦
痛
と
い
う
と
、
肉
体
的
な
「
痛
み
」
を
想
像

す
る
人
は
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
緩
和
ケ
ア
で
は

肉
体
的
な
苦
痛
に
加
え
、
精
神
的
な
苦
痛
も
ま
た

や
わ
ら
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

　
で
は
、
実
際
に
ど
の
よ
う
な
ケ
ア
が
行
わ
れ
る

の
か
。

　
ま
ず
は
、
肉
体
的
な
苦
痛
を
や
わ
ら
げ
る
医
療

的
処
置
か
ら
解
説
し
て
い
き
ま
す
。

　
末
期
が
ん
患
者
さ
ん
の
ケ
ア
の
柱
と
な
る
治
療

は
「
ス
テ
ロ
イ
ド
」「
医
療
用
麻
薬
」「
利
尿
剤
」

の
3
つ
で
す
。
あ
る
程
度
の
症
状
で
あ
れ
ば
、
こ

の
3
つ
の
組
み
合
わ
せ
で
対
応
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

①
ス
テ
ロ
イ
ド

「
ス
テ
ロ
イ
ド
」
と
聞
く
と
、
副
作
用
が
強
い
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
浮
か
ぶ
人
は
多
い
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
は
主
に
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
を
め
ぐ
る

治
療
の
混
乱
か
ら
生
ま
れ
た
も
の
で
は
な
い
か
と

推
測
さ
れ
ま
す
が
、
医
学
的
に
み
る
と
実
に
さ
ま

ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
を
持
っ
た
薬
で
す
。

　
そ
も
そ
も
、
ス
テ
ロ
イ
ド
と
は
体
内
の
副
腎
と

い
う
場
所
か
ら
作
ら
れ
る
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
「
ス

テ
ロ
イ
ド
ホ
ル
モ
ン
」を
薬
に
し
た
も
の
で
あ
り
、
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む
く
み
や
腫
れ
を
と
り
、
炎
症
を
抑
え
る
強
力
な

作
用
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
効
果
が
劇
的
に
高
い
こ

と
か
ら
、さ
ま
ざ
ま
な
治
療
で
用
い
ら
れ
て
お
り
、

中
に
は
ス
テ
ロ
イ
ド
に
よ
っ
て
命
を
救
わ
れ
る
よ

う
な
病
気
も
あ
り
ま
す
。

　
ス
テ
ロ
イ
ド
に
は
、
確
か
に
い
く
つ
も
の
副
作

用
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
高
血
圧

や
糖
尿
な
ど
に
か
か
り
や
す
く
な
る
こ
と
も
、
間

違
い
な
い
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、
顔
や
首
ま
わ
り

な
ど
に
脂
肪
が
沈
着
し
や
す
く
な
る
こ
と
か
ら
、

顔
が
丸
く
太
る
「
ム
ー
ン
フ
ェ
イ
ス
」
に
な
る
な

ど
、
外
面
的
な
変
化
を
も
た
ら
す
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
し
か
し
、
世
界
で
最
初
に
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
が
治

療
に
使
わ
れ
た
1
9
4
8
年
以
来
、
70
年
近
く
に

わ
た
り
、
ス
テ
ロ
イ
ド
が
人
体
に
ど
ん
な
作
用
を

及
ぼ
す
の
か
、
十
分
に
研
究
が
行
わ
れ
て
き
ま
し

た
。
現
代
で
は
、
副
作
用
に
つ
い
て
も
す
べ
て
予

測
の
範
囲
内
で
あ
り
、
ス
テ
ロ
イ
ド
を
使
っ
た
が

た
め
に
思
い
も
よ
ら
な
い
よ
う
な
深
刻
な
副
作
用

が
起
こ
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
こ
と
は
、
ま
ず
あ

り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
副
作
用
の
多
く
は
、
ス
テ
ロ
イ
ド
を
長

く
使
い
続
け
た
結
果
、
数
年
後
に
起
こ
り
ま
す
。

余
命
が
明
ら
か
に
短
い
と
判
断
さ
れ
る
場
合
は
、

関
係
し
て
く
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
私
は

余
命
半
年
以
下
と
考
え
ら
れ
る
場
合
に
用
い
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

　
末
期
が
ん
の
緩
和
ケ
ア
で
ス
テ
ロ
イ
ド
を
用
い

る
と
、
が
ん
細
胞
の
周
辺
の
む
く
み
が
と
れ
る
た
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め
、
が
ん
の
神
経
細
胞
に
対
す
る
圧
迫
が
減
り
、

痛
み
が
和
ら
ぐ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
脳
に
も
同
じ

よ
う
に
作
用
す
る
の
で
、
炎
症
や
む
く
み
が
と
れ

た
結
果
熱
が
下
が
り
、
意
識
が
は
っ
き
り
し
て
話

せ
る
よ
う
に
な
る
と
い
う
こ
と
も
起
き
て
き
ま

す
。
隆
志
さ
ん
の
よ
う
な
転
移
性
肺
が
ん
を
原
因

と
す
る
呼
吸
困
難
も
、
肺
の
腫
れ
が
ひ
く
こ
と
で

あ
る
程
度
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
ほ
か

に
、
ス
テ
ロ
イ
ド
に
は
食
欲
を
増
進
さ
せ
る
作
用

も
あ
り
、
病
院
で
の
治
療
で
落
ち
た
体
力
を
食
べ

る
こ
と
で
回
復
さ
せ
る
き
っ
か
け
と
も
な
り
ま
す
。

②
医
療
用
麻
薬

　

緩
和
ケ
ア
を
行
う
に
あ
た
り
欠
か
せ
な
い
の

が
、
医
療
用
麻
薬
で
す
。
麻
薬
と
い
う
と
「
廃
人

に
な
る
」「
禁
断
症
状
が
怖
い
」
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
確
か
に
麻
薬
は
、

快
楽
を
も
た
ら
し
依
存
症
に
な
る
物
質
と
し
て
有

名
で
す
が
、
医
療
現
場
で
は
鎮
痛
剤
と
し
て
用
い

ら
れ
、
適
量
で
あ
れ
ば
極
め
て
有
効
に
作
用
し
、

痛
み
や
呼
吸
困
難
を
と
っ
て
く
れ
ま
す
。
専
門
医

の
指
導
の
下
で
用
い
る
な
ら
、
と
て
も
安
全
な
良

薬
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。
近
年
日
本
で
も
医
療
用

麻
薬
の
使
用
量
は
増
え
て
き
て
い
ま
す
が
、
緩
和

ケ
ア
の
先
進
国
で
あ
る
欧
米
諸
国
と
比
較
す
る
と

ま
だ
ま
だ
十
分
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

　
麻
薬
の
許
容
量
と
い
う
の
は
、
コ
ッ
プ
に
水
を

入
れ
る
よ
う
な
も
の
で
あ
り
、
コ
ッ
プ
が
満
た
さ

れ
る
ほ
ど
痛
み
を
抑
え
て
く
れ
ま
す
が
、
コ
ッ
プ

か
ら
水
が
あ
ふ
れ
て
し
ま
え
ば
そ
れ
が
吐
き
気
、
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便
秘
な
ど
の
副
作
用
と
し
て
あ
ら
わ
れ
て
き
ま

す
。

　
麻
薬
は
、
ひ
と
り
ひ
と
り
効
果
の
大
き
さ
が
異

な
り
ま
す
。
あ
る
人
の
麻
薬
の
許
容
量
が
枡
で
あ

り
、
あ
る
人
は
風
呂
桶
で
あ
る
と
し
ま
す
。
風
呂

桶
の
許
容
量
の
人
に
枡
ほ
ど
の
量
の
麻
薬
を
使
っ

て
も
、
ほ
と
ん
ど
効
果
は
上
が
り
ま
せ
ん
し
、
逆

に
枡
の
許
容
量
し
か
な
い
人
に
風
呂
桶
の
量
を
使

え
ば
、
副
作
用
が
出
て
き
ま
す
。

　
患
者
さ
ん
に
も
っ
と
も
適
し
た
量
を
い
か
に
早

く
見
抜
く
か
が
、
緩
和
ケ
ア
医
の
腕
の
見
せ
所
に

な
り
ま
す
。
一
般
的
に
は
、
1
か
月
ほ
ど
か
け
て

麻
薬
の
量
を
微
調
整
し
な
が
ら
適
量
を
探
し
て
い

く
の
で
す
が
、
余
命
い
く
ば
く
も
な
い
よ
う
な
末

期
が
ん
の
患
者
さ
ん
に
対
し
て
は
、
そ
れ
で
は
遅

す
ぎ
ま
す
。
一
日
で
も
早
く
苦
痛
を
や
わ
ら
げ
る

こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
私
の
ク
リ
ニ
ッ
ク

で
は
、
医
師
そ
れ
ぞ
れ
が
処
方
の
腕
を
磨
き
、
経

験
を
共
有
化
し
て
、
数
日
で
適
量
を
見
抜
く
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
以
前
は
、
麻
薬
を
注
射
し
て
投
与
す
る
こ
と
が

多
く
あ
り
ま
し
た
が
、
痛
み
が
出
る
た
び
に
注
射

す
る
必
要
が
あ
る
よ
う
で
は
生
活
が
制
限
さ
れ
、

旅
行
な
ど
に
は
と
て
も
行
け
ま
せ
ん
。現
在
で
は
、

錠
剤
、
カ
プ
セ
ル
、
粉
薬
、
坐
薬
、
貼
り
薬
と
い

う
様
々
な
形
態
の
薬
を
組
み
合
わ
せ
て
使
う
た

め
、
在
宅
ケ
ア
で
も
注
射
は
ほ
と
ん
ど
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

　
日
本
で
使
用
す
る
こ
と
を
許
可
さ
れ
て
い
る
麻

薬
の
う
ち
、
末
期
が
ん
の
緩
和
ケ
ア
で
よ
く
用
い
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る
の
は
次
の
3
つ
で
す
。

モ
ル
ヒ
ネ

　

け
し
の
実
か
ら
生
成
さ
れ
る
天
然
麻
薬
で
あ

り
、
昔
か
ら
使
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
剤
型
の
種
類

が
豊
富
で
痛
み
だ
け
で
な
く
呼
吸
困
難
の
緩
和
に

も
効
果
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
ほ
ぼ
1
0
0
％
便

秘
を
生
じ
、
半
数
近
く
の
患
者
さ
ん
は
吐
き
気
を

生
じ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
副
作
用
対
策
を
し
っ
か

り
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

（
製
品
名：ピ
ー
ガ
ー
ド
錠
、
M
S
コ
ン
チ
ン
錠
、

オ
プ
ソ
内
服
液
、
モ
ル
ヒ
ネ
塩
酸
塩
錠
な
ど
）

フ
ェ
ン
タ
ニ
ル

　
合
成
麻
薬
の
一
種
で
、
24
時
間
貼ち

ょ
う

付ふ

製
剤
と
72

時
間
貼
付
製
剤
が
発
売
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に

よ
っ
て
内
服
の
困
難
な
患
者
さ
ん
も
、
在
宅
で
簡

単
に
疼と

う

痛つ
う

管
理
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

便
秘
や
吐
き
気
の
副
作
用
も
少
な
い
た
め
、
と
て

も
使
い
や
す
い
麻
薬
で
す
。

（
製
品
名
：
フ
ェ
ン
ト
ス
テ
ー
プ
、
デ
ュ
ロ
テ
ッ

プ
M
T
パ
ッ
チ
）

オ
キ
シ
コ
ド
ン

　

合
成
麻
薬
の
一
種
で
す
が
、「
モ
ル
ヒ
ネ
」
と

い
う
言
葉
を
使
わ
な
い
た
め
受
け
入
れ
ら
れ
や
す

い
麻
薬
で
す
。
モ
ル
ヒ
ネ
と
比
べ
る
と
便
秘
や
吐

き
気
な
ど
の
副
作
用
が
軽
減
さ
れ
、
医
療
用
麻
薬

の
主
流
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
呼
吸

困
難
に
対
す
る
効
果
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
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（
製
品
名
：
オ
キ
シ
コ
ン
チ
ン
錠
、
オ
キ
ノ
ー
ム

散
）

　
麻
薬
の
使
い
方
と
し
て
は
、
12
時
間
ま
た
は
24

時
間
効
果
が
持
続
す
る
「
ベ
ー
ス
薬
」
と
、
突
発

的
に
痛
み
が
出
た
時
に
使
用
す
る
速
効
性
の
あ
る

「
レ
ス
キ
ュ
ー
薬
」と
に
使
い
分
け
ま
す
。例
え
ば
、

ベ
ー
ス
と
し
て
フ
ェ
ン
タ
ニ
ル
の
24
時
間
貼
付
薬

を
貼
り
つ
つ
、
痛
み
が
出
た
時
に
は
レ
ス
キ
ュ
ー

と
し
て
モ
ル
ヒ
ネ
の
内
服
薬
を
飲
む
と
い
っ
た
具

合
で
す
。

　
医
師
に
よ
っ
て
は
、
ベ
ー
ス
か
レ
ス
キ
ュ
ー
の

ど
ち
ら
か
し
か
処
方
し
な
い
人
が
い
ま
す
が
、
基

本
的
に
は
必
ず
両
方
用
意
し
て
お
く
べ
き
で
す
。

ベ
ー
ス
だ
け
で
は
、
突
発
的
な
痛
み
を
抑
え
き
れ

ず
救
急
車
を
呼
ぶ
よ
う
な
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ

ん
し
、
レ
ス
キ
ュ
ー
だ
け
だ
と
効
果
が
切
れ
る
た

び
に
激
痛
が
生
じ
、
何
度
も
薬
を
飲
む
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
基
本
は
ベ
ー
ス
で
痛
み
を
抑
え
、
そ
の
ほ
か
に

1
日
3
〜
4
回
レ
ス
キ
ュ
ー
を
飲
む
と
い
う
よ
う

な
ペ
ー
ス
が
、
う
ま
く
い
っ
て
い
る
状
態
で
す
。

レ
ス
キ
ュ
ー
の
回
数
が
5
回
以
上
に
な
っ
て
く
る

と
、ベ
ー
ス
の
効
き
が
弱
い
と
い
う
こ
と
な
の
で
、

ベ
ー
ス
薬
の
量
を
上
げ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
痛

み
の
程
度
は
が
ん
の
進
行
と
と
も
に
変
わ
っ
て
き

ま
す
か
ら
、
レ
ス
キ
ュ
ー
を
飲
む
頻
度
を
記
録
し

て
お
き
、
1
日
5
回
以
上
に
な
っ
た
ら
医
師
に

ベ
ー
ス
の
量
を
増
や
す
相
談
を
す
る
と
い
い
で

し
ょ
う
。
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フェンタニル。1日で貼り替えるものや、3日
効果が続くものも。3日タイプは皮膚がかぶ
れるため、毎日貼り替えが可能ならば1日タ
イプのものが理想。

オキシコドン。粉末や錠剤のため、量の調
整がしやすい。

モルヒネ。痛みだけでなく呼吸困難もやわら
れげてくれる。携帯しやすいタイプのものも
あり、外出先でも便利。
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「
麻
薬
は
で
き
る
だ
け
使
わ
な
い
方
が
い
い
の
か

な
」
と
考
え
、
よ
く
レ
ス
キ
ュ
ー
を
飲
む
こ
と
を

我
慢
す
る
患
者
さ
ん
が
い
ま
す
が
、
痛
み
を
我
慢

す
る
ほ
ど
、
眠
れ
な
く
な
っ
た
り
、
外
出
が
お
っ

く
う
に
な
っ
た
り
し
て
日
常
生
活
が
送
れ
ず
、
う

つ
な
ど
の
精
神
的
な
疾
患
に
も
つ
な
が
り
や
す
く

な
り
ま
す
。
痛
い
時
に
我
慢
す
る
必
要
は
、
全
く

あ
り
ま
せ
ん
。
痛
み
が
あ
れ
ば
迷
わ
ず
レ
ス

キ
ュ
ー
を
飲
む
よ
う
、
家
族
か
ら
も
働
き
か
け
て

あ
げ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

③
利
尿
剤

　
人
間
の
体
重
の
約
60
％
は
水
分
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
調
節
機
構
が
働
い
て
そ
の
水
分
を
常
に
一
定
に

保
っ
て
お
り
、そ
れ
が
阻
害
さ
れ
る
と
「
む
く
み
」

が
起
こ
り
ま
す
。
特
に
心
臓
や
腎
臓
、
肝
臓
な
ど

の
働
き
が
悪
く
な
る
と
、
体
に
水
分
が
た
ま
り
、

体
内
に
必
要
以
上
の
水
分
を
蓄
え
て
し
ま
っ
て
い

る
状
態
と
な
り
ま
す
。
私
た
ち
が
生
活
す
る
中
で

も
、
顔
や
ふ
く
ら
は
ぎ
が
少
し
む
く
ん
だ
と
い
う

こ
と
は
よ
く
起
き
ま
す
が
、
疾
患
が
原
因
の
む
く

み
と
い
う
の
は
そ
の
よ
う
な
レ
ベ
ル
で
は
な
く
、

足
が
ぱ
ん
ぱ
ん
に
膨
ら
ん
で
ま
る
で
象
の
足
の
よ

う
に
な
り
、
歩
行
が
困
難
に
な
る
と
い
う
よ
う
な

ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
そ
う
し
た
む
く
み
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
た
め

に
用
い
る
の
が
、
利
尿
剤
で
す
。
尿
を
作
る
臓
器

で
あ
る
腎
臓
に
直
接
作
用
し
、
体
の
中
の
余
分
な

水
分
や
塩
分
を
排
出
し
ま
す
。

　
腹
胸
水
や
下
肢
の
浮
腫
が
あ
る
患
者
さ
ん
に
利
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尿
剤
を
使
う
場
合
は
、
作
用
の
異
な
る
利
尿
剤
を

2
種
類
併
用
す
る
こ
と
が
基
本
と
な
り
ま
す
。

　
1
種
類
だ
け
の
場
合
は
低
カ
リ
ウ
ム
血
症
や
高

カ
リ
ウ
ム
血
症
と
い
う
副
作
用
が
起
こ
り
ま
す

が
、
併
用
す
る
と
、
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
副
作
用

が
起
き
に
く
く
な
り
ま
す
。
少
量
で
効
果
が
出
な

く
て
も
中
止
せ
ず
、
症
状
が
軽
減
す
る
ま
で
、
2

種
類
併
用
し
て
増
量
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で

す
。

　

フ
ロ
セ
シ
ド
（
製
品
名
：
ラ
シ
ッ
ク
ス
）、
ス

ピ
ロ
ノ
ラ
ク
ト
ン
（
製
品
名：ア
ル
ダ
ク
ト
ン
A
）

を
併
用
し
ま
す
。
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が
ん
が
引
き
起
こ
す
主
な
症
状
を
知
る

　
先
述
し
た
痛
み
以
外
に
も
、
が
ん
の
症
状
に
は

さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
呼
吸
困
難
な
ど

で
、
本
人
も
不
安
を
感
じ
、
パ
ニ
ッ
ク
状
態
に
な

る
こ
と
も
多
い
も
の
で
す
。
家
族
は
、
し
っ
か
り

と
本
人
の
状
態
を
見
極
め
、
冷
静
に
対
応
し
ま

し
ょ
う
。

●
呼
吸
困
難

症
状

　
が
ん
末
期
の
患
者
さ
ん
に
も
っ
と
も
多
い
症
状

の
ひ
と
つ
が
、
呼
吸
困
難
で
す
。

　

患
者
自
身
「
息
が
吸
え
な
い
」「
空
気
が
足
り

な
い
」「
胸
が
苦
し
い
」
な
ど
と
表
現
す
る
こ
と

が
多
い
で
す
。
家
族
か
ら
み
て
、
苦
し
そ
う
に
み

え
な
い
、
酸
素
濃
度
の
数
値
に
異
常
が
な
い
と
し

て
も
、本
人
の
訴
え
を
否
定
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

本
人
が
息
苦
し
さ
を
訴
え
た
ら
、
そ
う
理
解
し
対

応
し
て
あ
げ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
呼
吸
困
難
に
対
す
る
ケ
ア
は
病
院
で
し
か
で
き

な
い
と
考
え
て
い
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
実
は
在
宅
で
も
可
能
で
す
。
主
治
医
が
在
宅

酸
素
療
法
の
指
示
を
す
れ
ば
、
ご
自
宅
で
は
酸
素

濃
縮
器
、
外
出
中
は
携
帯
用
酸
素
ボ
ン
ベ
を
使
用

で
き
ま
す
。
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家
族
の
対
応
の
仕
方

・
ど
ん
な
時
に
呼
吸
困
難
に
な
る
の
か
把
握
す
る

　
ト
イ
レ
で
の
い
き
み
、
入
浴
す
る
時
、
移
動

の
時
、
睡
眠
時
な
ど
。
ト
イ
レ
で
い
き
む
時
に

呼
吸
困
難
に
な
り
や
す
い
の
で
あ
れ
ば
、
ト
イ

レ
に
行
く
時
だ
け
在
宅
酸
素
を
使
用
す
る
よ
う

に
す
る
な
ど
、
対
策
が
で
き
ま
す
か
ら
、
医
師

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

・
環
境
を
整
え
る

　
温
度
や
湿
度
の
管
理
は
特
に
重
要
で
す
。
湿

度
60
％
く
ら
い
が
理
想
で
す
。

・
リ
ラ
ッ
ク
ス
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
把
握
す
る

　
例
え
ば
、横
に
な
る
と
息
が
苦
し
く
な
る
が
、

少
し
上
体
を
起
こ
す
だ
け
で
楽
に
な
る
と
い
う

場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
呼
吸
法

　
浅
く
速
い
呼
吸
に
な
っ
て
い
た
ら
、
ま
ず
は

落
ち
着
か
せ
、
息
を
吐
く
時
間
よ
り
も
吸
う
時

間
を
長
く
す
る
よ
う
指
導
し
ま
す
。
息
を
吐
け

ば
、
自
然
と
息
を
吸
う
こ
と
は
で
き
ま
す
。
何

度
も
何
度
も
、
ゆ
っ
く
り
息
を
す
る
よ
う
に
呼

び
か
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

・
食
事

　

む
せ
て
呼
吸
困
難
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
食
事
に
と
ろ
み
を
つ
け
る
と
よ
い
で
し
ょ

う
。

・
不
安
を
解
消
す
る

　

過
呼
吸
は
若
い
患
者
さ
ん
に
よ
く
み
ら
れ
、

暗
く
な
る
と
不
安
に
な
っ
た
り
、
辺
り
が
し
ん
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リラックスポジションのポイント
・痛みや呼吸困難感の確認
・仰
ぎょう

臥
が

位
い

、側
そく

臥
が

位
い

、座位などの基本姿勢から選択する
・骨転移による痛みでは、動かしたり圧迫することは避ける
・動かし方の要領を把握する
・ゆっくり少しずつ動かす
・各関節の角度に注意する
・上肢、下肢、頭部、体幹の身体の各関節をクッションで支持するとと
もに、各関節を中間位（軽度屈曲位）にする
・関節の回旋が、最も痛みを引き起こしやすいことに留意する
・「この姿勢が絶対」というものはない
・患者の訴えをよく聴き、確認しながら実施する
・安楽な姿勢は、その日の調子によっても異なる
・家族への指導および協力を依頼する

（安‌�部能成、神津玲：がん患者の呼吸困難に対する�
呼吸リハビリテーション、看護技術、51（8）：37、2005）

と
静
ま
り
返
る
と
怖
く
な
っ
た
り
し
て
、
呼
吸

困
難
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
ら
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
あ
ら
か
じ
め

抗
不
安
薬
や
睡
眠
薬
を
処
方
し
て
も
ら
え
る
よ
う

主
治
医
に
も
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
患
者
さ
ん
は
、「
ひ
と
り
で
死
ぬ
の
は
嫌
だ
」「
寝

た
ら
こ
の
ま
ま
死
ん
で
い
く
の
で
は
な
い
か
」
と

い
う
不
安
に
駆
ら
れ
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

　
医
師
は
、
そ
れ
に
対
す
る
精
神
的
な
ケ
ア
を
行

い
ま
す
。
私
は
少
し
で
も
患
者
さ
ん
が
安
心
で
き

る
よ
う
「
不
安
に
な
っ
た
り
、
苦
し
く
な
っ
た
り

し
た
ら
、
24
時
間
い
つ
で
も
い
い
か
ら
電
話
し
て

く
だ
さ
い
」
と
伝
え
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
何
よ
り
過
呼
吸
の
予
防
と
な
る
の
が
、
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家
族
の
支
え
で
す
。

　
暗
い
の
が
嫌
な
ら
、
電
気
を
つ
け
た
ま
ま
に
し

て
あ
げ
る
。
ひ
と
り
が
怖
い
な
ら
、
隣
で
一
緒
に

寝
て
あ
げ
る
。
眠
れ
な
い
な
ら
、
穏
や
か
な
音
楽

を
か
け
て
あ
げ
る
。
そ
う
し
て
寄
り
添
っ
て
あ
げ

る
こ
と
で
、
患
者
さ
ん
の
精
神
は
安
定
し
、
呼
吸

困
難
を
起
こ
す
回
数
も
減
っ
て
い
き
ま
す
。

●
せ
ん
妄も

う

　
が
ん
患
者
さ
ん
に
多
く
み
ら
れ
、
医
療
者
が
対

応
す
べ
き
精
神
状
態
に「
せ
ん
妄
」が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
や
心
理
的
ス
ト
レ
ス
と
間
違
わ
れ
や
す
い

で
す
が
、
せ
ん
妄
は
身
体
的
な
異
常
や
薬
物
の
副

作
用
に
よ
っ
て
生
じ
る
急
性
の
脳
機
能
不
全
で

す
。

症
状

　
症
状
と
し
て
は

①
見け

ん
当と

う
識し

き
障
害

「
周
囲
の
状
況
が
理
解
で
き
な
い
」「
時
間・場
所・

人
が
わ
か
ら
な
い
」「
食
事
を
と
っ
た
こ
と
を
忘

れ
て
い
る
」
な
ど
の
症
状
が
出
て
認
知
症
と
間
違

わ
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

②
幻
覚
・
幻
視
・
幻
聴

「
誰
か
が
そ
こ
に
立
っ
て
い
る
」「
虫
が
腕
を
這は

っ

て
い
る
」「
誰
か
が
悪
口
を
言
っ
て
い
る
」
な
ど

実
際
に
は
な
い
も
の
が
見
え
た
り
聞
こ
え
た
り
し

ま
す
。

③
落
ち
着
き
が
な
い

　
質
問
に
対
し
て
集
中
で
き
な
い
、
目
が
ギ
ラ
ギ
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ラ
し
た
り
キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
し
て
落
ち
着
か
な
い
様

子
に
な
り
ま
す
。

④
攻
撃
的
な
言
動
・
暴
力
行
為

　
急
に
大
声
を
出
し
て
騒
い
だ
り
、
夜
間
急
に
家

の
外
に
出
て
行
こ
う
と
す
る
、
家
族
に
暴
力
的
な

話
し
方
や
攻
撃
的
な
振
る
舞
い
を
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　
せ
ん
妄
は
原
因
に
も
よ
り
ま
す
が
一
時
的
な
も

の
で
、
決
し
て
本
人
の
人
格
が
変
わ
っ
て
し
ま
っ

た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
落
ち
着
い
た
ら
、
も

と
の
よ
う
な
状
態
に
戻
る
の
で
安
心
し
て
く
だ
さ

い
。

　

せ
ん
妄
は
脳
転
移
な
ど
腫
瘍
に
よ
る
直
接
効

果
、が
ん
に
よ
る
多
臓
器
不
全
、電
解
質
の
異
常
、

治
療
や
薬
物
の
副
作
用
、
感
染
症
、
栄
養
障
害
な

ど
様
々
な
要
因
が
複
雑
に
絡
み
合
っ
て
生
じ
る
精

神
症
状
で
す
。
が
ん
で
せ
ん
妄
を
起
こ
し
や
す
い

タ
イ
プ
と
し
て
は
、
認
知
症
の
人
、
高
齢
者
、
長

期
の
飲
酒
歴
が
あ
る
人
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
せ
ん

妄
の
特
徴
と
し
て
は
「
何
月
何
日
の
何
時
ご
ろ
か

ら
お
か
し
く
な
っ
た
」
と
い
う
ふ
う
に
発
症
時
期

が
は
っ
き
り
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
認
知
症
と
区

別
す
る
た
め
の
特
徴
で
す
。

家
族
の
対
応
の
仕
方

　
い
つ
も
見
て
も
ら
っ
て
い
る
医
師
あ
る
い
は
精

神
科
医
の
診
察
を
う
け
さ
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
一
見
う
わ
ご
と
で
も
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は

意
味
の
あ
る
内
容
の
こ
と
も
多
く
、
し
っ
か
り
耳
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を
傾
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
ど
の
よ
う
な
症
状
の
時

で
も
腫
れ
も
の
を
扱
う
よ
う
な
対
応
を
せ
ず
人
格

を
尊
重
し
た
態
度
で
接
し
ま
す
。
症
状
が
強
い
時

は
患
者
さ
ん
が
最
も
信
頼
し
て
い
る
家
族
と
過
ご

す
こ
と
が
症
状
の
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。
攻
撃

的
な
言
動
な
ど
の
発
言
は
本
心
か
ら
で
は
な
い
こ

と
も
多
い
の
で
、
ご
家
族
は
受
け
流
す
心
の
ゆ
と

り
も
大
切
で
す
。

●
脊せ

き

髄ず
い

圧
迫

　
が
ん
が
脊
髄
や
脊
髄
周
囲
に
浸
潤
あ
る
い
は
転

移
し
た
場
合
、
脊
髄
を
圧
迫
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
が
ん
患
者
の
5
〜
10
％
で
生
じ
る
生

活
の
質
を
低
下
さ
せ
る
合
併
症
の
ひ
と
つ
で
す
。

痛
み
や
歩
行
の
妨
げ
に
な
る
こ
と
か
ら
、
本
人
の

自
由
を
奪
い
、
ス
ト
レ
ス
も
相
当
の
も
の
と
な
り

ま
す
。
最
初
の
症
状
と
し
て
脊
髄
圧
迫
が
あ
る
場

合
、
50
％
の
確
率
で
肺
が
ん
と
診
断
さ
れ
て
い
ま

す
。症

状

　
背
中
の
痛
み
や
、
歩
行
時
の
痛
み
、
両
脚
の
違

和
感
に
よ
り
、
歩
行
能
力
の
低
下
が
起
こ
り
、
や

が
て
悪
化
す
る
と
麻
痺
に
至
り
ま
す
。
ま
た
、
し

び
れ
や
感
覚
麻
痺
な
ど
の
知
覚
障
害
が
起
こ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

家
族
の
対
応
の
仕
方

　
手
足
が
動
き
に
く
い
な
ど
の
運
動
障
害
、
し
び

れ
や
チ
ク
チ
ク
す
る
な
ど
の
感
覚
障
害
が
あ
れ
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ば
、
す
ぐ
に
医
師
の
診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
脊
髄
圧
迫
に
よ
る
麻
痺
の
場
合
、
神
経
路
が
破

壊
さ
れ
る
前
に
圧
迫
部
位
を
特
定
し
て
放
射
線
治

療
や
手
術
を
行
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
機
能
が
回

復
す
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
が
ん
そ
の
も

の
の
治
療
が
難
し
く
て
も
、
ス
テ
ロ
イ
ド
で
症
状

を
軽
減
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

●
口
の
渇
き

症
状

　
が
ん
治
療
や
内
服
薬
に
よ
る
副
作
用
、
終
末
期

に
経
口
摂
取
量
の
低
下
に
よ
る
脱
水
症
な
ど
に

よ
っ
て
唾
液
分
泌
が
減
少
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
口

の
渇
き
が
生
じ
ま
す
。
口
腔
内
が
乾
燥
す
る
と
不

衛
生
と
な
り
、
口
内
炎
に
よ
る
痛
み
や
カ
ン
ジ
ダ

症
の
発
症
、
感
染
症
に
伴
う
口
臭
、
さ
ら
に
は
摂

食
困
難
、
嚥え

ん
下げ

困
難
に
伴
う
誤ご

嚥え
ん

性
肺
炎
、
発
音

障
害
、
味
覚
障
害
な
ど
も
引
き
起
こ
し
ま
す
。

家
族
の
対
応
の
仕
方

　
日
ご
ろ
の
対
策
と
し
て
は
、
歯
み
が
き
は
食
後

に
行
い
ま
す
。
1
本
1
本
丁
寧
に
み
が
き
、
舌
の

上
も
軽
く
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
し
ま
す
。
歯
ブ
ラ
シ
で

痛
み
が
増
す
時
や
出
血
す
る
時
は
ス
ポ
ン
ジ
ブ
ラ

シ
に
変
更
し
ま
す
。
う
が
い
は
2
〜
3
時
間
お
き

に
多
く
行
う
こ
と
が
理
想
で
す
。
ア
ズ
レ
ン
や
生

理
食
塩
水
が
望
ま
し
い
で
す
が
、
水
や
ぬ
る
ま
湯

で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

　
保
湿
の
た
め
少
量
の
飲
水
を
頻
回
に
行
い
、
加
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湿
器
を
使
用
し
、室
内
も
し
っ
か
り
加
湿
し
ま
す
。

口
唇
に
は
ワ
セ
リ
ン
や
保
湿
ジ
ェ
ル
を
塗
り
ま

す
。
口
の
中
に
も
塗
る
場
合
は
味
わ
う
楽
し
み
も

か
ね
て
蜂
蜜
や
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
、
水
あ
め
な
ど

が
お
す
す
め
で
す
。

口
腔
ケ
ア

　
口
腔
内
は
非
常
に
デ
リ
ケ
ー
ト
で
す
。
無
理
は

せ
ず
ま
ず
は
「
気
持
ち
よ
さ
」
を
体
感
し
て
も
ら

う
こ
と
か
ら
は
じ
め
て
く
だ
さ
い
。
ま
ず
は
痛
み

の
原
因
と
な
る
口
内
炎
・
虫
歯
・
欠
け
た
歯
・
歯

肉
炎
・
義
歯
に
よ
る
傷
の
有
無
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク

し
て
く
だ
さ
い
。
寝
た
き
り
状
態
で
嚥
下
機
能
が

低
下
し
て
い
る
場
合
は
、
顔
を
横
に
向
け
枕
を

使
っ
て
下
顎
を
引
き
、
水
分
が
気
管
に
流
れ
込
ま

な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
す
。
唾
液
腺
の
マ
ッ
サ
ー

ジ
を
す
る
と
唾
液
分
泌
も
促
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
口
腔
ケ
ア
の
手
順
と
し
て
は
ま
ず
口
の
中
の

こ
び
り
つ
い
た
食
べ
か
す
や
剥
が
れ
お
ち
た
粘

膜
、
痰
の
か
た
ま
り
に
保
湿
ジ
ェ
ル
や
保
湿
ス
プ

レ
ー
を
多
め
に
塗
布
し
ま
す
。
数
十
秒
待
っ
て
汚

れ
を
ふ
や
か
し
て
か
ら
、
ス
ポ
ン
ジ
ブ
ラ
シ
や
口

腔
用
ウ
ェ
ッ
テ
ィ
ー
な
ど
で
丁
寧
に
取
り
除
い
て

く
だ
さ
い
。

●
食
欲
不
振

症
状

　
が
ん
患
者
の
多
く
は
「
食
べ
た
い
」
と
い
う
気

持
ち
を
感
じ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
化
学



98

療
法
や
精
神
的
ス
ト
レ
ス
、
ま
た
病
気
が
す
す
む

こ
と
で
味
覚
や
好
み
が
変
わ
る
こ
と
が
あ
る
か
ら

で
す
。家

族
の
対
応
の
仕
方

・
味
わ
う
楽
し
み
を
大
切
に
す
る

　
無
理
に
食
べ
さ
せ
よ
う
と
せ
ず
、
水
分
補
給

に
気
を
つ
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

・
食
べ
や
す
い
も
の
を
食
べ
さ
せ
る

　
ア
イ
ス
や
コ
ー
ラ
、
プ
リ
ン
な
ど
、
本
人
が

食
べ
て
く
れ
る
こ
と
を
優
先
に
、
希
望
を
叶
え

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
ほ
か
、
健
康
保
険

が
き
く
エ
ン
シ
ュ
ア
・
H
と
い
う
高
カ
ロ
リ
ー

栄
養
剤
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。
1
缶
で

3
7
5
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
あ
り
、風
味
も
バ
ニ
ラ
、

コ
ー
ヒ
ー
、
黒
糖
、
バ
ナ
ナ
、
メ
ロ
ン
と
好
み

に
合
わ
せ
て
選
べ
ま
す
。
何
か
ひ
と
つ
経
口
摂

取
で
き
る
と
、
自
信
が
つ
き
、
食
べ
ら
れ
る
も

の
が
増
え
る
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

・
好
き
な
時
間
に
好
き
な
も
の
を
食
べ
る

　
終
末
期
に
な
る
と
、
食
事
が
で
き
る
時
間
帯

は
限
ら
れ
て
き
ま
す
。
食
事
時
間
に
と
ら
わ
れ

ず
、
本
人
が
食
べ
た
い
も
の
を
お
腹
が
す
い
た

時
に
食
べ
さ
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た

一
度
に
食
べ
る
量
を
減
ら
し
て
、
食
べ
る
回
数

を
こ
ま
め
に
わ
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
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●
味
覚
障
害

症
状

　

全
が
ん
患
者
の
半
数
、
末
期
患
者
の
20
％
が
、

味
覚
障
害
を
訴
え
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
以
前

は
好
き
だ
っ
た
肉
が
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
た
、
金

属
の
味
が
す
る
と
い
う
症
状
が
多
い
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、
甘
味
を
感
じ
に
く
く
な
っ
た
り
、
苦
味

を
感
じ
や
す
く
な
る
こ
と
も
多
い
よ
う
で
す
。

家
族
の
対
応
の
仕
方

　

亜
鉛
不
足
が
原
因
で
あ
る
こ
と
が
多
い
た
め
、

サ
プ
リ
メ
ン
ト
等
で
亜
鉛
を
と
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
食
品
で
は
牡か

蠣き

、
豚
レ
バ
ー
、
牛
肉
、

カ
ニ
缶
、
卵
黄
、
チ
ー
ズ
な
ど
に
た
く
さ
ん
亜
鉛

が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
歯
肉
炎
や
舌
炎
な
ど
が
味
覚
障
害
を
引

き
起
こ
す
こ
と
も
あ
る
た
め
、
口
腔
ケ
ア
や
ビ
タ

ミ
ン
の
摂
取
を
心
が
け
る
と
改
善
す
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

　
食
べ
物
の
温
度
を
変
え
る
と
味
が
感
じ
や
す
く

な
る
こ
と
も
多
い
で
す
。
味
覚
障
害
は
ず
っ
と
続

く
も
の
で
は
な
い
の
で
、
本
人
が
落
ち
込
ま
な
い

よ
う
に
支
え
て
あ
げ
る
の
も
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

サ
プ
リ
メ
ン
ト

　
亜
鉛
、
ビ
タ
ミ
ン
B
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●
カ
ン
ジ
ダ
症

　
口
腔
内
に
常
在
す
る
カ
ン
ジ
ダ
菌
が
、
免
疫
力

の
低
下
に
伴
っ
て
異
常
増
殖
し
て
起
こ
る
病
気
で

す
。

　
が
ん
で
抵
抗
力
が
低
下
し
た
場
合
や
、
副ふ

く
腎じ

ん
皮ひ

質し
つ

ホ
ル
モ
ン
や
抗
生
物
質
を
常
用
し
て
い
る
場

合
、
発
症
す
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

症
状

　
白
い
苔
状
の
も
の
や
白
い
ミ
ル
ク
の
粕
の
よ
う

な
も
の
が
、
頬
、
口こ

う
蓋が

い
、
口
唇
お
よ
び
舌
の
粘
膜

に
た
く
さ
ん
付
着
し
た
状
態
と
な
り
ま
す
。
飲
食

時
に
ヒ
リ
ヒ
リ
し
た
痛
み
を
生
じ
た
り
、
苦
み
や

違
和
感
を
感
じ
る
な
ど
の
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

家
族
の
対
応
の
仕
方

　
が
ん
患
者
さ
ん
は
常
に
カ
ン
ジ
ダ
を
発
症
す
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
毎
日
舌
や
口
腔
内
を

観
察
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
ひ
ど
く
な
る
前
に

気
づ
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
フ
ロ
リ
ー
ド
ゲ
ル
経

口
用
と
い
う
抗
真
菌
剤
を
処
方
し
て
も
ら
っ
て
塗

布
す
る
こ
と
に
よ
り
2
〜
3
日
で
治
る
こ
と
が
多

い
の
で
早
期
発
見
が
大
切
で
す
。

●
吐
き
気

　
が
ん
が
引
き
起
こ
す
様
々
な
影
響
ま
た
は
が
ん

の
治
療
な
ど
に
よ
っ
て
出
現
し
ま
す
。
患
者
さ
ん

に
と
っ
て
最
も
苦
痛
な
症
状
の
ひ
と
つ
で
あ
る
た

め
、
で
き
る
限
り
症
状
を
緩
和
す
る
必
要
が
あ
り
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ま
す
。症

状

　
吐
き
気
が
出
現
す
る
際
に
は
、
顔
面
蒼
白
、
冷

汗
、
唾
液
分
泌
、
頻ひ

ん
脈み

ゃ
く

、
下
痢
を
伴
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
食
事
の
あ
と
や
服
薬
直
後
に
吐
き
気
を

伴
う
こ
と
も
多
い
で
す
。
吐
き
気
の
原
因
と
し
て

は
、
便
秘
や
腸
閉
塞
、
脳
へ
の
転
移
、
痛
み
や
不

安
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

家
族
の
対
応
の
仕
方

　
吐
き
気
の
出
現
パ
タ
ー
ン
・
回
数
・
持
続
時
間
・

食
事
の
内
容
・
効
果
の
あ
っ
た
対
処
法
な
ど
を
医

師
に
伝
え
原
因
を
突
き
止
め
ま
す
。
嘔
吐
の
原
因

と
な
る
薬
を
中
止
し
、
制
吐
剤
や
ス
テ
ロ
イ
ド
を

服
用
し
ま
す
。

　
楽
な
服
装
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
過
ご
し
、
食
事

は
少
量
ず
つ
食
べ
る
、
刺
激
の
少
な
い
食
品
を
と

る
、
食
べ
ら
れ
な
い
時
は
無
理
を
せ
ず
水
分
だ
け

に
し
て
お
く
な
ど
が
大
切
で
す
。

●
倦け

ん

怠た
い

感

症
状

　
疲
れ
が
と
れ
な
い
、だ
る
い
、体
力
が
な
く
な
っ

て
い
る
よ
う
に
感
じ
る
、何
も
す
る
気
が
し
な
い
、

イ
ラ
イ
ラ
す
る
、
常
に
眠
気
が
あ
る
、
物
事
に
集

中
で
き
な
い
な
ど
と
い
っ
た
症
状
が
起
こ
り
ま

す
。
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家
族
の
対
応
の
仕
方

　
ス
テ
ロ
イ
ド
や
抗
う
つ
薬
を
使
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
の
で
医
師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
家
族
も
、
本
人
の
様
子
を
み
て
、
倦
怠
感
の
起

こ
り
や
す
い
時
期
や
パ
タ
ー
ン
を
把
握
で
き
る
と

よ
い
で
し
ょ
う
。
長
い
時
間
の
昼
寝
は
か
え
っ
て

倦
怠
感
を
悪
化
さ
せ
ま
す
の
で
、
こ
ま
め
な
休
息

を
た
び
た
び
と
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
夜
間
は

快
適
な
睡
眠
環
境
を
整
え
、
不
眠
に
な
ら
な
い
よ

う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
軽
い
運
動
で
倦
怠
感
が
軽
減
さ
れ
る
こ
と
も
あ

る
た
め
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
サ
イ
ク
リ
ン
グ
な
ど

を
行
う
こ
と
も
大
切
で
す
。
少
し
ず
つ
で
よ
い
の

で
高
カ
ロ
リ
ー
の
栄
養
補
助
食
品
な
ど
を
と
り
ま

し
ょ
う
。
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る

も
の
も
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

●
便
秘

　
嘔
吐
の
原
因
の
多
く
は
、
便
秘
に
あ
る
と
い
っ

て
よ
い
で
し
ょ
う
。
薬
の
副
作
用
や
肛
門
の
狭き

ょ
う

窄さ
く

、
全
身
の
衰
弱
か
ら
来
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で

す
。家

族
の
対
応
の
仕
方

　
可
能
な
ら
本
人
が
動
く
こ
と
で
軽
減
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
一
般
的
に
は
水
分
や
果
汁
を
多

め
に
と
り
、
イ
モ
類
や
豆
類
な
ど
の
繊
維
質
を
多

く
と
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
腸
閉
塞
が

あ
る
場
合
は
、
医
師
の
意
見
を
聞
く
よ
う
に
し
て
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く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
お
腹
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
す
る
こ
と
も
お
す

す
め
で
す
。
食
後
90
分
後
に
、5
分
間
程
度
「
の
」

の
字
を
書
く
よ
う
に
お
腹
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
て
く

だ
さ
い
。

使
用
す
る
薬

　
下
剤
や
浣
腸
を
使
用
し
ま
す
。
よ
く
使
用
す
る

も
の
と
し
て
は

・
便
を
や
わ
ら
か
く
す
る
も
の
（
製
品
名
：
マ
グ

ラ
ッ
ク
ス
）

・
大
腸
を
刺
激
し
て
排
便
を
促
す
も
の（
製
品
名：

セ
ン
ノ
サ
イ
ド
、
ラ
キ
ソ
ベ
ロ
ン
、
新
レ
シ
カ

ル
ボ
ン
坐
剤
な
ど
）
を
組
み
合
わ
せ
ま
す
。

錠剤や液剤など、患者の状態に合わせて使用する。
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●
乾
燥
（
ド
ラ
イ
ス
キ
ン
）

　
皮
膚
の
乾
燥
に
よ
っ
て
か
ゆ
み
が
出
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

家
族
の
対
応
の
仕
方

　
か
ゆ
く
て
も
、
な
る
べ
く
か
か
ず
に
、
こ
す
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
皮
脂
の
減
少
や
か
ゆ
み

を
誘
発
し
や
す
い
た
め
、
熱
い
風
呂
に
長
時
間

入
っ
た
り
、
皮
膚
を
強
く
こ
す
る
な
ど
刺
激
を
与

え
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
ま
た
、
皮
膚
乾
燥
症
を

発
症
し
て
い
る
可
能
性
が
高
い
の
で
、
そ
の
治
療

を
最
優
先
に
す
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
保
湿
剤
は
入
浴
後
5
分
以
内
に
塗
ら
な
い
と
効

果
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ロ
ー
シ
ョ
ン
タ
イ
プ
の
方
が

伸
び
が
よ
く
お
す
す
め
で
す
。

使
用
す
る
薬

　
ヒ
ル
ド
イ
ド
ロ
ー
シ
ョ
ン
、
ヒ
ル
ド
イ
ド
ソ
フ

ト
軟
膏
、
白
色
ワ
セ
リ
ン
な
ど

●
皮
膚
転
移
、
皮
膚
浸し

ん

潤じ
ゅ
ん

症
状

　
腫
瘍
細
胞
が
増
大
し
、
皮
膚
表
面
に
浸
潤
す
る

と
、
や
が
て
潰
瘍
化
し
て
き
ま
す
。
そ
れ
が
自
壊

し
、
壊
死
す
る
過
程
で
悪
臭
を
放
ち
ま
す
。
特
に

夏
場
は
汗
な
ど
も
混
ざ
っ
て
、
強
い
悪
臭
や
痛
み

を
伴
う
の
で
、
本
人
や
家
族
の
強
い
ス
ト
レ
ス
と

な
り
ま
す
。
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ま
た
皮
膚
転
移
は
、
皮
膚
が
硬
く
な
り
、
乳
が

ん
の
場
合
に
は
上
半
身
全
体
が
硬
く
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
表
皮
が
赤
く
な
る
、
腫
れ

る
、
水
泡
や
潰
瘍
が
で
き
る
と
い
っ
た
症
状
が
あ

ら
わ
れ
た
際
に
は
、
悪
臭
や
痛
み
を
持
つ
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

家
族
の
対
応
の
仕
方

　
脱
臭
や
除
菌
機
能
の
あ
る
空
気
清
浄
器
や
消
臭

剤
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
窓
を
開
け
る
な
ど

こ
ま
め
に
換
気
を
し
て
く
だ
さ
い
。
布
団
や
マ
ッ

ト
が
よ
ご
れ
な
い
よ
う
に
防
水
シ
ー
ツ
を
使
用
し

ま
し
ょ
う
。

　
病
巣
部
を
十
分
に
水
で
洗
浄
し
壊
死
組
織
を
取

り
除
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
の
後
、尿
と
り
パ
ッ

ド
や
お
む
つ
、
あ
る
い
は
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
剤
を

使
っ
て
滲し

ん
出し

ゅ
つ

液
を
吸
収
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
フ
ラ
ジ
ー
ル
軟
膏
を
調
合
し
、
患
部
に
塗
布
す

る
こ
と
で
悪
臭
が
消
失
し
た
り
軽
減
し
た
り
し
ま

す
。

　
こ
れ
は
フ
ラ
ジ
ー
ル
2
5
0
ミ
リ
グ
ラ
ム
を
2

錠
、
粉
状
に
し
、
親
水
軟
膏
1
0
0
グ
ラ
ム
と
混

ぜ
た
も
の
で
す
。

　
こ
の
フ
ラ
ジ
ー
ル
は
抗
菌
薬
で
す
が
、
強
い
悪

臭
に
も
有
効
で
す
。
市
販
さ
れ
て
い
な
い
の
で
、

院
内
で
調
合
す
る
か
薬
局
に
依
頼
し
て
調
合
し
て

も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

●
褥じ

ょ
く

瘡そ
う

　
い
わ
ゆ
る
床
ず
れ
で
す
が
、
体
と
ベ
ッ
ド
な
ど



106

が
接
触
し
て
い
る
部
分
が
血
行
不
全
と
な
り
周
辺

組
織
が
壊
死
す
る
も
の
を
い
い
ま
す
。
一
般
的
に

は
骨
が
突
き
出
て
い
る
と
こ
ろ
に
生
じ
や
す
く
、

起
こ
り
や
す
い
部
位
と
し
て
は
、
仙せ

ん
骨こ

つ
部
（
お
し

り
の
中
央
の
骨
が
突
き
出
た
部
分
）、踵し

ょ
う

骨こ
つ

部
（
か

か
と
の
部
分
、
主
に
外
側
）、
後
頭
部
（
皮
下
組

織
や
筋
肉
が
少
な
い
た
め
血
行
障
害
が
お
き
や
す

い
）、
肩
甲
骨
部
（
背
中
の
両
肩
の
突
き
出
た
部

分
）、
腸
骨
（
骨
盤
上
部
の
左
右
に
突
き
出
た
部

分
）、
耳じ

介か
い

部
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

家
族
の
対
応
の
仕
方

　

家
族
が
シ
ン
プ
ル
に
で
き
る
ケ
ア
で
あ
れ
ば
、

負
担
な
く
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
例
え
ば

マ
ッ
ト
レ
ス
、エ
ア
マ
ッ
ト
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

車
椅
子
に
は
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
使
用
す
る
な
ど
、
皮

膚
が
こ
す
れ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
も
重
要
で

す
。
ゆ
っ
た
り
し
た
着
衣
や
ベ
ッ
ド
を
使
う
と
よ

い
で
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
一
番
お
す
す
め
な
の
が
手
軽
に
作
る
こ

と
が
で
き
る
「
穴
あ
き
尿
と
り
パ
ッ
ド
」
で
保
護

す
る
こ
と
で
す
。
市
販
の
尿
と
り
パ
ッ
ド
を
、
ビ

ニ
ー
ル
製
の
台
所
三
角
コ
ー
ナ
ー
用
水
切
り
袋
で

く
る
ん
だ
も
の
で
す
。

　
褥
瘡
は
、
適
度
な
湿
潤
環
境
で
あ
れ
ば
早
く
治

り
ま
す
。
必
要
以
上
に
染
み
出
る
液
は
、
尿
と
り

パ
ッ
ド
で
吸
収
し
、
あ
る
程
度
の
水
分
は
ビ
ニ
ー

ル
に
残
り
、
治
り
や
す
い
環
境
に
保
っ
て
く
れ
ま

す
。
自
宅
に
あ
る
も
の
で
簡
単
に
で
き
る
た
め
、

ぜ
ひ
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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手作りの穴あき尿とりパッド。
ビニールの三角コーナー袋が見つからなければ、ビ
ニール袋につまようじなどで穴をあけて代用してもよ
い。



108

　

感
染
を
伴
っ
て
い
な
い
軽
い
状
態
で
あ
れ
ば
、

白
色
ワ
セ
リ
ン
を
塗
っ
て
摩
擦
を
な
く
し
た
り
、

ラ
ッ
プ
を
2
枚
重
ね
に
し
て
爪
楊
枝
で
た
く
さ
ん

穴
を
開
け
、
褥
瘡
に
あ
て
た
り
す
る
だ
け
で
も
効

果
が
あ
り
ま
す
。

●
リ
ン
パ
浮
腫

家
族
の
対
応
の
仕
方

　
む
く
み
で
あ
れ
ば
、
利
尿
剤
も
効
果
が
あ
り
ま

す
が
、こ
の
場
合
は
あ
ま
り
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。

保
湿
剤
を
使
用
し
た
ス
キ
ン
ケ
ア
、
体
操
や
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
し
、本
人
の
苦
痛
を
和
ら
げ
ま
し
ょ
う
。

手
の
ひ
ら
を
用
い
て
、
皮
膚
に
あ
と
が
つ
か
な
い

よ
う
、
次
ペ
ー
ジ
の
図
を
参
照
に
、
や
さ
し
く
20

分
く
ら
い
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。

●
出
血

　

が
ん
細
胞
は
血
管
が
多
く
、
さ
ら
に
も
ろ
く

な
っ
て
い
る
た
め
、
が
ん
部
分
か
ら
大
量
に
出
血

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
ず
は
止
血
を
最
優
先
、

医
師
の
指
導
を
仰
ぎ
な
が
ら
冷
静
に
対
応
し
ま

し
ょ
う
。

家
族
の
対
応
の
仕
方

　
ま
ず
は
患
者
の
心
身
を
安
静
に
し
ま
す
。
体
を

動
か
す
と
、
全
身
へ
の
血
流
量
が
増
加
し
出
血
を

助
長
し
て
し
ま
い
ま
す
。
な
る
べ
く
静
か
に
横
に

な
り
、
心
身
と
も
に
安
静
に
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
手
足
な
ら
ば
、
傷
口
を
心
臓
よ
り
高
い
位
置
に
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①
⑥

⑥

⑥⑥

②

ab
c

e
d
c

b
a

a

e

d
c

b

f

③

⑤
④

①

は患肢

リンパマッサージの方法

①肩まわし１０回と腹式呼吸を５回、ゆっくり行う。
②脇の下を20回、円を描くようにマッサージ。
③右脇から左脇の下に向けて、a～ cの順に各5回ずつ、ゆっくり
皮膚をずらすようにしてマッサージ。
④右脇の下から右足の付け根にかけて、体の側面をa～ eの順に
各5回ずつ、ゆっくり皮膚をずらすようにマッサージ。
⑤右腕は肩に近いa～ fの順に、肩先後ろに向けて、前面、後面、
側面を各5回ずつ、ゆっくりマッサージ。
⑥右腕の前面は、手のひら→右肩の後ろ→左脇の下へ、右腕の
後面は、手の甲→右肩の後ろ→右足の付け根に向けて各３回
ずつマッサージ。
⑦背中側を同じ方向で行うとより効果が期待できる。
⑧マッサージが終わったら、円を描くようにたっぷり保湿剤を塗って
終了。
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あ
げ
ま
す
。心
臓
よ
り
上
に
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

血
液
が
行
き
に
く
く
な
り
止
血
の
効
果
が
あ
り
ま

す
。

　
さ
ら
に
出
血
し
て
い
る
部
位
を
直
接
ガ
ー
ゼ
や

タ
オ
ル
な
ど
で
し
っ
か
り
と
圧
迫
し
て
止
血
し
ま

す
。

　
出
血
の
原
因
や
状
況
で
異
な
り
ま
す
が
、
通
常

な
ら
5
〜
15
分
で
止
血
さ
れ
ま
す
。
圧
迫
し
た
ま

ま
で
長
時
間
放
置
す
る
と
、
血
流
が
途
絶
え
、
出

血
部
位
や
そ
の
周
辺
で
壊え

死し

が
生
じ
る
こ
と
が
あ

る
た
め
、
圧
迫
す
る
場
合
は
、
い
つ
か
ら
圧
迫
し

は
じ
め
た
の
か
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
手
足
の
外
傷
の
場
合
に
は
出
血
部
位
か

ら
み
て
、心
臓
に
近
い
部
位
を
圧
迫
し
ま
し
ょ
う
。

例
え
ば
、
指
の
先
か
ら
出
血
し
た
場
合
は
指
の
付

け
根
を
、
手
の
ひ
ら
や
甲
か
ら
出
血
し
た
場
合
は

手
首
を
圧
迫
し
ま
す
。

　
こ
の
時
出
血
部
位
は
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

　

そ
れ
で
も
止
血
し
な
い
場
合
は
自
己
判
断
せ

ず
、
す
ぐ
に
医
療
機
関
に
相
談
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

●
不
眠

　
日
本
人
の
５
人
に
ひ
と
り
は
睡
眠
不
足
か
睡
眠

の
質
が
悪
い
ま
ま
生
活
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
が
ん
患
者
は
さ
ま
ざ
ま
な

ス
ト
レ
ス
か
ら
不
眠
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
多
い

で
す
。
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原
因

　
心
配
事
や
緊
張
や
が
ん
に
よ
る
痛
み
、だ
る
さ・

吐
き
気
・
か
ゆ
み
・
咳
・
頻
尿
な
ど
の
不
快
な
症

状
が
あ
っ
て
眠
れ
な
い
場
合
の
ほ
か
、
眠
れ
な
い

こ
と
が
ス
ト
レ
ス
や
恐
怖
に
な
り
、
さ
ら
に
不
眠

に
な
る
悪
循
環
に
お
ち
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

家
族
の
対
応
の
仕
方

　
恐
怖
や
不
安
か
ら
く
る
不
眠
の
場
合
、
そ
の
不

安
に
対
し
て
患
者
と
話
し
合
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
悪
夢
を
み
る
こ
と
で
睡
眠
に
恐
怖
を
覚
え
る

場
合
も
あ
る
よ
う
で
す
。
夢
の
内
容
に
つ
い
て
も

患
者
か
ら
話
を
聞
き
、
共
有
し
て
あ
げ
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
そ
の
際
、
夢
の
解
釈
や
診
断
を
す
る

な
ど
し
て
不
安
を
増
長
さ
せ
な
い
よ
う
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
た
だ
優
し
く
聞
い
て
あ
げ
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

　
眠
る
前
の
準
備
と
し
て
、
夕
食
後
の
カ
フ
ェ
イ

ン
や
刺
激
物
、
ア
ル
コ
ー
ル
の
摂
取
は
控
え
ま

し
ょ
う
。
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
た
め
に
ぬ
る
め
の
お

風
呂
、
軽
い
読
書
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
心
地
よ
い
音

楽
な
ど
を
試
し
ま
し
ょ
う
。
無
理
に
寝
よ
う
と
せ

ず
眠
く
な
っ
て
か
ら
寝
床
に
入
る
こ
と
も
大
切
で

す
。

　
ま
た
、
昼
間
に
動
か
な
か
っ
た
り
眠
っ
て
し
ま

う
と
、夜
ど
う
し
て
も
寝
つ
き
が
悪
く
な
り
ま
す
。

動
け
な
く
て
も
、
昼
間
は
起
き
て
い
る
状
態
に
さ

せ
、
夜
は
明
か
り
を
消
し
て
暗
く
す
る
な
ど
、
生

活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
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て
朝
目
覚
め
た
時
に
し
っ
か
り
日
光
を
浴
び
る
こ

と
で
体
内
時
計
が
刺
激
さ
れ
睡
眠
リ
ズ
ム
が
も
ど

り
や
す
く
な
り
ま
す
。

使
用
す
る
薬

　
痛
み
の
た
め
に
眠
れ
な
い
場
合
は
、
き
ち
ん
と

痛
み
を
と
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
医
療
用
麻
薬
を

使
用
し
た
り
、
量
が
足
り
て
い
な
い
場
合
は
適
切

に
増
量
し
ま
す
。
ま
た
、
不
安
や
恐
怖
か
ら
不
眠

に
な
っ
て
い
る
場
合
は
抗
不
安
薬
や
睡
眠
薬
を
使

用
し
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
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